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1. Introducion

O presente artigo ten como obxectivo reunir e sistematizar o cofiecemento dispoiiible sobre a
implantacién destas comunidades en Galicia, a partir dun exercicio de sintese historiografica.
Analizase o seu contexto histdrico-eclesidstico, a orixe e evoluciéon da orde na Peninsula Ibérica
e particularmente en Galicia, asi como as caracteristicas das stas fundacions e espiritualidade,
e os factores que contribuiron ao seu posterior declive. Prestarase especial atencion a exemplos
galegos e a evidencia da sta integracion nas redes locais, asi como 4 sta relacion cos poderes
eclesidsticos e laicos, incluido o patrocinio aristocrético exercido por familias como os Traba, que
estiveron alifiadas cos postulados da Reforma Gregoriana.

O estudo das candnicas regulares en Galicia presenta desafios significativos que contribui-
ron a un relativo silencio historiografico e a unha desigualdade no desenvolvemento dos estudos
monasticos en comparaciéon con ordes mais estruturadas como a do Cister ou a orde beneditina.
Por unha banda, a ambigiiidade léxica na documentacion dos seculos XI e XII dificulta a de-
limitacion tipoloxica e funcional das fundaciéns candnicas. Esta falta de precision reflictese no
uso intercambiable de termos como candnicas, colexiatas, e mesmo mosteiro, prior ou ﬁfatres. Asi
mesmo, alguns documentos pontificios resultan confusos, referindose ds canénicas como igrexas
ou mosteiros, sen precisar a sia adscricion a unha regra nin a sa organizacion interna.

A esta imprecision léxica sumase a escaseza das propias fontes documentais, apenas ante-
riores ao segundo terzo do século XII. Estas dificultades condicionaron unha producion histo-
riografica desigual, ainda que non ausente, con achegas puntuais que arroxaron luz sobre certos
aspectos da implantacion e evolucion destas comunidades.

Un dos estudos de referencia sobre os Coéengos Regulares de Santo Agostifio ¢ o de R.
Grégoire (1982), La vocazione sacerdotale, onde se analiza a orixe da orde e a sua implantacién en

1 Este traballo foi realizado no marco do programa de doutoramento en Estudos Medievais da Universidade de Santiago de
Compostela, Grupo Iacobus (GI-1907).
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Europa occidental, ofrecendo un enfoque amplo sobre a sta espiritualidade e evolucion institu-
cional.

Na mesma lifia, J. A. Calvo Gémez (2014) dedica toda unha tese de doutoramento e varias
publicacions ao estudo da orde, abordando cuestions como a sta orixe, difusion e substrato inte-
lectual. Reserva un capitulo s candnicas non afiliadas a ningunha congregacion, organizadas de
xeito rexional, con breves apuntamentos sobre cada unha delas. Ademais, contribuiu con diversos
artigos centrados en observancias especificas, como a do Santo Sepulcro de Xerusalén ou San
Rufo de Avignon (Calvo Gémez 2014a: 75 e 2015a: 55).

Pola sua parte, a obra de F. J. Pérez Rodriguez (2019) constitie unha achega fundamental
ao estudo da implantacion mondstica en Galicia durante a Plena e Baixa Idade Media. Ao longo
de dous volumes extensos, o autor analiza os obxectivos da dita reforma no contexto galego e
ofrece un exhaustivo inventario de mosteiros de distintas congregacions, entre os que dedica un
capitulo as fundacions de céengos regulares de Santo Agostifio. O volume de informacion re-
compilada confirelle 4 obra un valor documental indiscutible. Non obstante, debido a amplitude
do obxecto de estudo, a traxectoria individual de cada fundacion é tratada de maneira sintética,
sen afondar en aspectos como a andlise artistico-arquitectonica dos edificios. No caso concreto
das canonicas regulares, a stia presenza recollese dentro do marco xeral, sen que se lles dedique
un desenvolvemento especifico ou un estudo monografico detallado.

A obra Entre el claustro y el mundo. Candnigos regulares y monjes premonstratenses en la Edad
Media (Garcia de Cortazar et al. 2009), constitue unha das achegas mdis relevantes ao estudo das
formas de vida relixiosa comunitaria na Idade Media peninsular. Retne traballos de varios autores
como M. Calleja Puerta, S. Guijarro Gonzalez e J. Martinez Aguirre, entre outros, que abordan
cuestions clave como a expansion dos coengos regulares nos reinos de Leon e Castela, a vida
intelectual nas candnicas non episcopais, asi como a implantacion e caracteristicas artisticas dos
mosteiros premonstratenses. Neste ultimo punto destaca a contribucién de M.2 T. Lépez Gue-
refio Sanz (2009), centrada na observancia premonstratense na Peninsula Ibérica. O seu estudo
constitue unha das poucas achegas ao patrimonio artistico vinculado ds candnicas agostifas na
Peninsula, aos seus espazos e funcions, se ben o tratamento destes conxuntos segue a ser puntual
e fragmentario.

Ainda que a obra constitie un marco introdutorio esencial para abordar o tema, o seu en-
foque continta centrado maioritariamente nos territorios centrais da Peninsula, polo que ningtn
destes traballos afonda especificamente nas comunidades de coengos regulares no territorio galego.

Persiste a falta de estudos monograficos que analicen de maneira individualizada os es-
tablecementos monasticos, o que dificulta unha comprension mdis profunda do fenémeno no
ambito galego, especialmente a luz da sta vinculacion co Camifio de Santiago. Neste contexto,
e considerando a dimension hospitalaria da orde, acenttiase a necesidade de novas investigacions
que aborden o papel fundamental desempefado por estas comunidades en canto 4 consolidacion
e desenvolvemento das distintas rutas xacobeas, asi como a asistencia hospitalaria e espiritual
prestada aos peregrinos. Dada a sia importancia, este aspecto merece ser desenvolvido nun estudo
independente.
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Ainda que a falta de investigacions exhaustivas sobre esta orde xerou baleiros no seu estu-
do, ¢ innegable o papel significativo que desempenou no panorama relixioso de Galicia. A sta
influencia foi determinante na reconﬁguraci()n das estruturas eclesidsticas locais e na propagacion
dos ideais reformistas.

2. Do ideal reformador ao modelo canonical regular:

orixes e espiritualidade dos coengos regulares de Santo Agostifio

A implantacion dos Coengos Regulares de Santo Agostifio en Galicia durante os séculos XI e
XII non pode entenderse 4 marxe do profundo proceso transformador e de reordenacién que
experimentou a Igrexa occidental neste periodo, cofiecido como a Reforma Gregoriana®. Este
movemento reformador fundamentibase no rexeitamento de practicas xeneralizadas que socava-
ban a integridade do ministerio clerical presentes en toda Europa e territorio peninsular, como
a simonia —a compravenda de dignidades eclesiasticas— e o nicolaismo —o incumprimento

do celibato por parte do clero—°.

Promoveuse activamente un clero disciplinado, subtraido da
dependencia feudal e sometido directamente 4 autoridade papal.

Con todo, as orixes deste impulso reformador canonical reméntanse as disposicions es-
tablecidas na Regra de Aquisgran, a cal se basea na de Crodegango de Metz (754), que se fun-
damenta na tradicién beneditina e a liturxia romana (Calvo Gémez 2014a: 309; Giroud 1961:
34-35; Dereine 1953: 364). Estas normas prefiguraban xa algins dos principios fundamentais
que miis tarde articularan o movemento regular agostifio. E neste momento cando se promove
a regulacion da vida diaria dos coengos, establecendo a residencia comun e precisando funciéns
liturxicas.

Fronte 4 férmula carolinxia de Aquisgran, a Reforma Gregoriana impulsou un movemento
de volta 4s fontes da vida cristid e o retorno aos ideais comunitarios da vida apostolica, como o
mellor remedio contra a simonia e o nicolaismo. A regra de Aquisgrin consentia a propiedade
privada. Esta cesion 4 propiedade foi, con todo, duramente cuestionada polos impulsores da re-
forma gregoriana, que a vian incompatible coa pobreza apostdlica 4 que aspiraban (Calvo Gémez
2016: 192-194). Desde o século XI producese unha ruptura coa tradicién candnica anterior,
motivada pola evolucién do concepto de viTA CANONICA antes e durante a Reforma Gregoriana,
iniciada durante o papado de Ledn IX (1049-1054) e no sinodo de Letran (1059) que, convo-
cado por Nicolas II, terminou por consolidar as medidas reformistas gregorianas e favoreceu o
desenvolvemento das comunidades de coengos regulares en toda a Europa occidental (Alvarez
Goémez 1989: 34-35)%. A nova iniciativa reformadora impulsada desde Francia e Italia relanzou a

2 A recepcion da Reforma gregoriana na Peninsula Ibérica non constituiu un fenémeno illado. Forma parte do amplo mo-
vemento de renovacion eclesidstica que atravesou a cristiandade occidental nos séculos XI e XII. Non obstante, no caso
hispdnico adquiriu unha fisionomia propia, condicionada polo marco politico e social da Reconquista e da repoboacion,
circunstancias que marcaron tanto o ritmo como as formas concretas de implantacioén; vid. Calvo Gémez 2015b: 201-232.

3 Vid. Poggiaspalla 1968 e Lunardi 1970.

4 Ainda que as disposiciéon de Nicolds II en 1059 esixisen a vida comun, respecto aos ingresos procedentes das igrexas,
inicialmente deixaron intacta a propiedade privada segundo Aguisgran.
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vida dos céengos regulares como unha verdadeira forma de vida relixiosa, marcando o inicio da
sua implantacion plena en Europa occidental, incluida a Peninsula Ibérica, especialmente baixo o
impulso de Hildebrando de Soana en 1059, futuro Gregorio VII, un dos grandes arquitectos da
Reforma Gregoriana. Aqueles clérigos que acolleron as disposicions de Nicolas II como forma
de vida, especialmente a partir da codificacion realizada por Alejandro II (1061-1073) en 1063,
comezaron a conformar o que se cofieceria como a Orde dos Cdengos Regulares de San Agostino.

A diferenza dos coengos seculares, que se conformaban con acatar as disposicions de
Aquisgran e levaban unha vida privada gozando das rendas, os coengos regulares optaron polo
retorno dos fundamentos da vida cristia mais primitiva e dos ideais comunitarios da vITA APOSTO-
LIcA. Esta nova forma de vida relixiosa era vista como a unioén de daas vocacions: unha espiritual
(similar ao estilo monistico) e outra pastoral (Calvo Gémez 2014a: 26).

Estes clérigos abrazaron a vida en comun e a pobreza individual segundo os principios da
Regra de Santo Agostino’. Ainda que non sempre se pode determinar con precision cal era a
norma concreta observada en cada comunidade, o esencial residia en vivir conforme 4s Regras dos
Santos Pais, os canons conciliares e as disposici(')ns episcopais. Con este marco normativo como
referencia, moitas destas comunidades chegaron a organizarse en agrupacions dotadas de certa
autonomia, ainda que sempre baixo a autoridade do bispo diocesano, especialmente no territorio
aragonés (Campo del Pozo 1978: 24-26; Giroud 1961: 33; Dereine 1952: 400)°.

Entre os coengos regulares difundiuse non s6 a doutrina monacal do Bispo de Hipona se-
nén tamén a sua Filosofia, Teoloxia e doutrina politica ou canénica (Campo del Pozo 1978: 29).
Profesaban o ideal de vida activa, aquel modelo de vida relixiosa baseado na actividade apostélica:
a predicacion, asistencia espiritual (CURA ANIMARUM), a caridade e acollida de peregrinos e enfer-
mos. A sua vida litirxica artictlase en torno ao rezo coral, 4 celebracion de misas, € 4 conmemo-
racion de defuntos, todo iso reflexo do vinculo espiritual e material coa comunidade laica que os
sostifia (Poggiaspalla 1968: 136).

A espiritualidade canonical regular non diverxe tanto da monacal, pois ambos se preocu-
pan pola recuperacién da vida apostdlica primitiva, viven en comunidade e defenden os ideais
de pobreza e axuda ao proximo. Poderia dicirse que os coengos regulares son o resultado dunha
sintese entre o rigorismo dos monxes da época e a reforma das practicas pastorais do clero. Con
todo, a diferenza dos monxes contemplativos, o seu labor non se restrinxia ao claustro, senén
que se manifestaba na sua implicacion na vida relixiosa local, especialmente a través do ministerio
parroquial, apoiado por bulas papais e doazons de igrexas rurais. O seu caracter regular implica
que estan supeditados a unha regra mais al6 da sua propia condicion clerical ou a aplicacion do
dereito canénico, que lles diferenciaba dos clérigos seculares.

5 A adopcién xeneralizada da Regra de Santo Agostifio producese no século XII; ata ese momento, sé tifia cardcter de in-
fluencia (Giroud 1961: 38).

6 A Regra de Santo Agostifio é en realidade un corpus de textos, baseado principalmente na Carta 211. A partir do século XII
a regra interpretouse a través de costumarios, ainda que a documentacién sobre estes é limitada. Existian variantes como o
ordo antiquus e o ordo novus, sendo o primeiro menos rigoroso. A suposta laxitude do ordo antiquus poderia facilitar a sta
adopcion por instituciéns preexistentes que buscaban unha norma non demasiado estrita (Calvo Gémez 2014a: 187-188).
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A sua dobre natureza —clerical e regular— propicio o caracter flexible nas suas formas de
vida (Dereine 1953: 366-370). Nalgunhas congregacions prevaleceu a stia dimension mais secu-
lar, priorizando as actividades pastorais e asistenciais, mentres que noutras impuxose unha vida
estritamente regular. Esta adaptabilidade favoreceu unha gran diversidade interna. Doutra banda,
esa mesma autonomia implicou que non todas as casas estivesen integradas en congregacions
unificadas, dificultando o desenvolvemento dunha cohesion institucional sélida a longo prazo.

3. Implantacion e desenvolvemento dos céengos regulares en Galicia:

contexto, actores e dinamicas

A Peninsula non foi allea a este movemento reformador, ainda que a adopcién da Regra de Santo
Agostifo foi un proceso gradual. A implantacion da vida canonical na Peninsula Ibérica ten unha
orixe moi tempera. Xa no ano 633, o IV Concilio de Toledo —presidido por Isidoro de Sevi-
lla— articulaba un modelo de vida canonical ordenado e normativamente establecido (Grégoire
1982: 25). Porén, a invasién musulmd do 711 supuxo unha interrupcion significativa no desen-
volvemento das institucions eclesiasticas hispanicas. A restauracion monastica en Galicia deuse
paralelamente ao avance da Reconquista, especialmente durante os séculos VIII a X. Xurdiron
multiples fundaciéns illadas impulsadas por particulares —clérigos, abades ou laicos piadosos—
que edificaban igrexas e pequenos mosteiros privados (Garcia de Cortézar 2004a: 46).

Antes da sua consolidacion, o panorama eclesidstico presentaba unha gran heteroxeneidade:
existian numerosos centros de raiz altomedieval, moitas veces establecidos por clérigos ou laicos
en terras propias sen unha regulacion estrita. O proceso de implantacién da orde no caso par-
ticular do territorio galego esténdese desde finais do século XI ata o século XIII, tras o Sinodo
romano de 1059 (Garcia de Cortazar 2004a: 46). A miudo, este proceso ddse a través da transfor-
macion de estas institucions preexistentes, ainda que tamén se documentan varias fundacions ex
novo (como Santa Maria de Sar (1136) e San Salvador de Pedroso (1111).

A finais do século XI, os mosteiros do norte da Peninsula Ibérica funcionaban como sefio-
rios monasticos cuxas comunidades observaban a Regra de San Benito na sua version cluniacense
(Garcia de Cortézar 2004a). Non ¢ ata o segundo terzo do século XII cando atopamos referencias
concretas, ainda que escasas, ao seguimento da regra agostifia nos reinos peninsulares’. A expan-
sién dos coengos regulares de Santo Agostifio nos reinos cristidns hispanicos non respondeu a
un unico modelo fundacional, senon que se presentou en varias iniciativas vinculadas a contextos
rexionais, intereses reformistas e dindmicas socio-eclesidsticas diversas (Calvo Goémez 2015b:
214). Neste proceso, Santa Cruz de Coimbra (1130) constitie un dos primeiros e mdis signifi-
cativos referentes documentados da implantacién da orde na Peninsula, actuando como centro

7 A vaguidade terminoldxica e institucional durante o século XI en relacién coas distintas formas de vida clerical, previa
4 consolidaciéon do modelo dos Cdengos Regulares de Santo Agostifio, dificulta o seu estudo. Neste contexto, termos
como “candnica”, “colexiata” ou “mosteiro” empregabanse indistintamente, o que evidencia a indefinicién normativa e
institucional caracteristica do periodo anterior 4 reforma de 1059. As menciéns explicitas a comunidades que adoptasen
a regra agostifia nos reinos cristians hispénicos son escasas antes do segundo terzo do século XTI, o que suxire que a sta
implantacion foi un fenémeno tardio e promovido principalmente pola accién do papado e o seu programa reformista

centralizado desde Roma.
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difusor cara ao norte e exercendo unha influencia determinante na configuracién dos primeiros
capitulos agostifios ibéricos®.

No contexto galego, a debilidade da organizacion episcopal e a forte pegada das fundacions
privadas condicionaron a recepcion da Reforma Gregoriana e, moi especialmente, a introducion
de novas formas de vida clerical, como a candnica regular. A orde de céengos regulares enfron-
touse, asi, a resistencias derivadas da sélida tradicion de igrexas propias e mosteiros familiares,
pero tamén atopou oportunidades vinculadas ao dinamismo xacobeo e 4 crecente centralidade das
institucions eclesiasticas no reino asturleonés.

Detras de moitas destas fundaciéns atopase a vontade de promover unha vida relixiosa
mdis estrita e apostélica, en lifia cos principios da Reforma Gregoriana, pero tamén a procura de
control e o reforzo da autoridade episcopal e seforial dos territorios, o cal explica a implicacion
tanto de actores eclesidsticos como laicos. Neste contexto, a dimensioén pastoral e hospitalaria
propia don coéengos regulares —tal como sinala C. Dereine (1953: 385), quen mesmo propén
a existencia dun tipo especifico de fundacions de caracter laico e hospitalario— converteuse nun
elemento clave: ao situarse en lugares estratéxicos, moitas destas comunidades atendian tanto 4
poboacion local como aos camifiantes e peregrinos que comezaban a transitar as rutas xacobeas
(Santa Maria Madalena de Sarria, San Miguel de Breamo ou Santa Maria do Sar).

As comunidades adoitaban ser pequenas e estaban compostas por un prior e un ou varios
coengos’. S6 en fundacidons como Caaveiro e Sar mencidénanse ata seis céengos (Del Hoyo et al.
1950: 90). A documentacion para moitas destas canénicas non catedralicias é dispersa e pobre,
o que dificulta ter unha visién panoramica solida e, en moitos casos, mesmo asegurar se unha
determinada igrexa participou do movemento canonical ou en que datas.

As casas agostinas foron predominantemente de patrocinio eclesidstico ou laico-nobiliario.
Un dos principais axentes na implantacion de comunidades agostinas foron aqueles bispos que,
alinados cos principios da reforma gregoriana, preocupados por renovar a vida clerical mediante
novas formas de vida comun, actuaron como impulsores do novo ideal de vida canonical. En nu-
merosos casos, estes prelados promoveron ou directamente fundaron canénicas regulares como
instrumentos de reforma diocesana. Probablemente o caso mais significativo no contexto galego ¢
o de Santa Maria de Sar, en Compostela, fundada como priorado da catedral de Santiago, co pro-
posito de servir como casa de retiro para coengos regulares. Este proxecto iniciao Munio Alfonso
(1133-1136), tesoureiro e coengo da igrexa de Santiago durante os primeiros anos do século XII
e colaborador do bispo Xelmirez, que asume a sua funcion e termina o proxecto en 1136". Polo
tanto, estamos ante unha fundacién promovida dende a contorna da sede composteld como parte
do programa reformador gregoriano. O mosteiro desenvolvia unha funcién complementaria para

8 No ambito castelin-leonés interior destacan fundaciéns como San Isidoro de Ledén (1144), Santa Maria de Valladolid
(1162), Parraces (desde 1178) e Benevivere (1179).

9  Entre os séculos XI e XIII, tiveron unha presenza relevante as casas de San Rufo de Avifidén, o Santo Sepulcro de Xeru-
salén, Premostré e San Antonio de Vienne (Garcia de Cortazar 2004a: 47-48; Calvo Gémez 2014b: 75-98; Calvo Gémez
2015a: 55-84).

10 Historia Compostelana 1950: 63, 144-148.
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a catedral de Santiago, que controlaba directamente a comunidade dende o prelado diocesano.
Xelmirez procurou articular unha relacion harmoénica entre a comunidade de Sar e a sede com-
posteld, consciente de que a vocacion hospitalaria dos coengos regulares resultaba esencial para
atender o constante fluxo de peregrinos. A fundacion de Sar non s6 reforzou a rede asistencial do
Camino de Santiago, senén que tamén consolidou a imaxe de Compostela como centro espiritual
e de acollida cristia.

Segundo R. Yzquierdo Perrin (1997), a comunidade de Sar seria a primeira da orde de Santo
Agostino instaurada en Galicia. Con todo, esta consideracion sostense unicamente se se atende ds
canonicas non catedralicias, xa que en San Martin de Mondofiedo documéntase a presenza dunha
comunidade de céengos regulares desde 1112, tras o traslado da sede episcopal.

Nesta mesma lina de fundacions de posible impulso episcopal, debe situarse o caso de San
Xoan da Cova, mencionado como unha iniciativa vinculada ao bispado, ainda que as fontes dis-
ponibles non permiten determinar con precision a sua cronoloxia nin confirmar de maneira con-
cluinte a sua adscricion agostifia nas suas primeiras etapas (Pérez Rodriguez 2019: 944). Suxirese
que puido ser fundado por Sisnando I de Iria; con todo, a principios do século XII, a propiedade
do mosteiro recaia en mans de particulares, sendo cedido a Diego Xelmirez por Arias Aloitiz nos
primeiros anos da devandita centuria. En 1143, o arcebispo compostelin Don Pedro Elias, en
presenza do seu cabido, elaborou 4 constitucion formal de San Xoan da Cova, establecendo unha
comunidade agostifia baixo a supervision directa da Igrexa de Santiago (Lépez Ferreiro 1901:
227-229). A sta localizacién, nunha zona de paso cara a Compostela, reforza a interpretacion do
mosteiro como enclave de apoio espiritual e material para peregrinos.

O impulso da nobreza, e en menor medida do monarca, tamén foi fundamental neste pro-
ceso. Ainda que o patrocinio real —especialmente baixo Alfonso VII— priorizou en ocasiéns
outras estruturas eclesiasticas, as elites aristocraticas, e en particular a influente familia Froilaz-
Traba, exerceron un patrocinio significativo e intenso cara a comunidades regulares, incluindo as
de filiacion agostifia (Lopez Sangil 2007: 261-301). Son varios os membros desta lifiaxe familiar
os que figuran como fundadores ou benfeitores de casas agostifias mediante doazons, reformas
ou proteccion directa. San Xodn de Caaveiro, documentado xa en 1098 como beneficiario dunha
doazén dirixida ao bispo don Pedro, parece contar co mecenado directo desta familia, que pro-
moveu a stia igrexa —polo menos en parte— en 1194 (Pérez Rodriguez 2019: 926-939). Ainda
que a documentacioén non confirma explicitamente a sta adscricion agostifias nesa fase tempera,
o apoio continuado dos Traba a comunidades reformadas suxire unha posible vinculacion. Miis
clara ¢ a filiacion de Santo Tomé de Nemeiio, que aparece explicitamente como mosteiro agostifio
en 1105, e que mantivo relacions cos Traba polo menos ata 1134 (Pérez Rodriguez 2019: 957-
959). San Salvador de Pedroso, fundado en 1111 por dona Munia Froilaz —membro directo da
casa Traba—, inscribese na esfera de influencia desta poderosa familia nobiliaria (Pérez Rodriguez
2019: 959-936). A fundadora prometera o mosteiro ao bispo don Munio Alfonso, quen poste-
riormente se retiraria a Sar (Barreiro 1883: 329). Este vinculo, ainda que indirecto, cunha figura
relevante da contorna reformada compostela, reforza a hipotese dunha orientacion candnica re-
gular na xénese do mosteiro, en sintonia cos ideais de vida comin promovidos pola regra de San
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Agostino. A familia Traba realizou doazons a Santa Maria de Sar en 1144. As motivacions para
este tipo de fundaciéns non foron unicamente de tipo piadoso, a conversion, ou a relativa flexibi-
lidade destas candnicas convertiaas en auténticas ferramentas de control territorial e lexitimacion
politica-social. As veces, este patrocinio implicou a transformacién de mosteiros familiares pre-
existentes en canonicas agostifias. Este padroado, ademais de obedecer a motivacions piadosas e
politicas, debe entenderse tamén como unha forma de apoiar a funcion hospitalaria e de acollida
que estes mosteiros exercian, especialmente en relacién co transito xacobeo.

A proteccion rexia tamén existiu, ainda que se manifestou mdis tardiamente, especialmen-
te a partir do reinado de Alfonso VIIL. San Isidoro de Ledn (1144) preséntase como o primeiro
exemplo claro a nivel peninsular de predileccion rexia por un establecemento agostifio. No ulti-
mo terzo do século XII, a proteccion rexia converteuse nunha practica corrente, con noticias de
promocion rexia de novos establecementos en territorio galego, como o de Xunqueira de Ambia,
cuxa traxectoria institucional, iniciada en 1150, desenvolveuse baixo a influencia directa de Al-
fonso VII mediante privilexio real, polo cal se doa a metade do couto a Santa Maria de Sar e enco-
méndanse as terras e 0 mosteiro aos coengos regulares de Santo Agostifio. Ainda que a adscricion
explicita 4 orde non se documenta ata 1237, cando Fernando III confirma a sia pertenza 4 “orde
de Sant Agostin”, o conxunto pode considerarse representativo do modelo de fundacién agostifia
promovido desde Santiago. A sua arquitectura, de planta basilical con tres naves e tripla cabeceira
absidal, alzase sobre un asentamento monastico altomedieval, o que sublifia tanto a continuidade
do lugar como a stia renovacion baixo os parimetros da reforma canénica e o patrocinio rexio.
A sua proximidade as rutas de peregrinacion e a sa escala arquitectonica explican tamén a sta
capacidade para funcionar como centro hospitalario de relevancia.

Esta adaptacion 4 nova orde espiritual, con todo, tamén supuxo certos desafios. A falta dunha
articulacion congregacional forte e a dependencia de patrocinadores locais facilitaron unha ampla
diversidade entre casas, pero 4 vez dificultaron a consolidacion de estruturas supracomunitarias
duradeiras. A partir do século XIII, as comunidades de céengos regulares, do mesmo xeito que
outras formas de vida relixiosa, comezaron a experimentar un periodo de crise e transformacions.
A presenza das novas ordes mendicantes, como franciscanos e dominicos, que se implantaron a
mediados do século XIII, supuxo unha menor incidencia para os coengos regulares nalgunhas
zonas. Os mendicantes prevaleceron sobre outras formas de vida relixiosa no sur peninsular e nos
novos territorios de ultramar (Garcia de Cortdzar 2004a: 49).

Nos ultimos séculos da Idade Media, documéntase unha decadencia xeneralizada das cané-
nicas non catedralicias. Moitos establecementos fracasaron ou experimentaron unha diminucion
significativa das suas rendas e efectivos. Algunhas casas foron absorbidas por cabidos catedra-
licios, como Lampai e Couselo. O camino maioritario neste periodo foi a secularizacion, que
implicaba a reparticion das prebendas e a reducion dos edificios a simples igrexas parroquiais.
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4. Arquitectura canonica en Galicia: formas e configuracions medievais

A arquitectura monastica medieval na Peninsula Ibérica caracterizase por unha planificacion es-
pacial concibida para responder as necesidades funcionais da vida comunitaria. Este esquema
organizativo tamén foi asumido polas comunidades de céengos regulares, que o adaptaron con
pequenas variacions. A disposicion xeral estrutirase ao redor de catro grandes areas: a zona de
clausura, os espazos destinados a hospedes e visitantes, as dependencias de abastecemento e a zona
reservada a novizos e enfermos. Entre elas, adquire especial relevancia a clausura, nacleo vital do
conxunto, onde se concentran as estancias fundamentais para a vida regular. Ao leste situdbase a
sala de monxes e dormitorio comun; xunto a elas, a sala capitular, destinada as reuniéns comuni-
tarias. Ao sur atopase o refectorio, disposto paralelamente ao claustral correspondente, e ao oeste,
a adega. Esta distribucion responde en gran medida 4 influencia do modelo cluniacense, especial-
mente evidente na disposicion do refectorio, adoptada sistematicamente polos premonstratenses.
Con todo, esta descricion responde a un esquema xeral que, ainda que foi comin en boa parte da
Peninsula Ibérica, presenta excepcions en determinados ambitos xeograficos.

En Galicia, en particular, obsérvase unha significativa diversidade na configuracion arqui-
tectonica das canonicas, tanto na disposicion dos espazos como nas solucions formais adoptadas.
Fronte 4 tendencia, mdis habitual noutras rexiéns peninsulares, a asumir modelos tipificados de
implantaciéon monastica, as candnicas galegas evidencian unha maior flexibilidade e adaptacion
a contorna, ao contexto fundacional ou ds posibilidades materiais de cada comunidade. A anilise
dos conxuntos permite, asi, distinguir varias tipoloxias arquitectonicas que amosan diferentes
orientacions da vida candnica: alguns mosteiros, como Caaveiro, Breamo ou San Xoan da Cova,
responden a unha tipoloxia rural e contemplativa, caracterizada por pequenas comunidades si-
tuadas en lugares apartados ou de dificil acceso, con igrexas de nave unica e cabeceira absidal.
Neste modelo, a arquitectura adapta con singularidade as limitacions do terreo, como no caso de
Caaveiro, disposto en plataformas a diferentes alturas e con duas igrexas de reducidas dimensions,
ao tempo que se privilexia unha orientacién madis cara 4 vida comunitaria e espiritual, con menor
protagonismo pastoral directo.

Noutras fundaciéns, como Santa Maria de Sar ou Xunqueira de Ambia, identificase unha
tipoloxia vinculada s rutas de peregrinacion, situadas en contornos mais accesibles e proximos ao
Camino de Santiago. Nestes casos documentdronse plantas mais complexas de tipo basilical, con
tres naves, resultado dun maior apoio econémico e institucional. A proximidade a itinerarios xa-
cobeos reforzou a dimension hospitalaria e pastoral destas comunidades, materializada na acollida
de peregrinos e enfermos. Por tltimo, cabe sinalar a existencia dunha tipoloxia intermedia ou
mixta, representada por fundaciéns promovidas pola nobreza ou o episcopado, como Santo Tomé
de Nemeno ou San Salvador de Pedroso, vinculados 4 familia Traba. Estes mosteiros combinaban
a espiritualidade contemplativa coa funcion territorial e asistencial, ao tempo que actuaban como
instrumentos de control e lexitimacion social por parte dos seus fundadores.

O estudo da sta arquitectura continta sendo limitado e fragmentario. Ainda que se reali-
zaron investigacions sobre a implantacion da observancia premonstratense na Peninsula Ibérica
—como os traballos de M. T. Lépez Guerefo Sanz (2009: 207) sobre os mosteiros premonstra-
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tenses hispanos en época romanica—, persiste a dificultade de establecer un modelo arquitecto6-
nico uniforme. Posiblemente os primeiros coengos non adoptaron un plano especifico, senén que
seguiron o plan que levaran 4 practica os beneditinos. As igrexas son de planta variada segundo
as posibilidades econémicas do mosteiro, xa fosen basilicais de tres naves ou de nave Unica, e as
dependencias seguian a distribucion das estancias do plano de Sant Gall e os beneditinos (Garcia
de Cortdzar et al. 2009: 71).

Con todo, o modelo ideal de organizacion monastica —estruturado en torno ao claustro e
articulado en dreas funcionais diferenciadas (clausura, hospederia, servizos e enfermeria)— non
se trasladou de forma literal aos mosteiros de cdengos regulares en Galicia. Neste ambito, as
fundacions presentan dimensions mais reducidas e estruturas arquitectonicas sinxelas, concibi-
das para cubrir as necesidades esenciais da vida regular. En lugar dunha diversificacion espacial
complexa, estas comunidades privilexiaron solucions funcionais e austeras, reflexo do seu caracter
rural, contemplativo e moitas veces illado. A iso sumase o feito de que, en varios casos, a area
claustral non se conservou ou sufriu importantes transformacions posteriores, o que dificulta a
reconstrucion precisa da sua organizacién orixinal. En Breamo, por exemplo, non se conserva o
espazo claustral; mentres que en Sar, este sufriu profundas alteracions a partir da época moderna,
o que complica a sta lectura estrutural.

Deste xeito, as construcions adoptan as formas estruturais e decorativas do romanico ou
do gotico, en funcién do contexto cronoldxico da sua edificacion, integrandose en correntes
estilisticas rexionais sen mostrar demasiadas particularidades distintivas. As similitudes observa-
bles respecto doutras casas como as do Cister obedecen a formulacions regulares similares, que
impofian criterios comuns tanto no ambito funcional como no decorativo. A particularidade
destas comunidades non reside tanto na creacion dun modelo arquitectonico propio, senén na
diversidade tipoloxica resultante da sua adaptacion ao contexto fisico, econémico e espiritual de
cada fundacion.

5. Conclusions

A implantacion dos Coengos Regulares de Santo Agostifio en Galicia constitie un fenémeno
de gran interese dentro do panorama eclesiastico medieval. As particularidades rexionais que se
manifestan en Galicia, especialmente no dmbito arquitectonico-artistico, asi como a diversidade
tipoloxica dos seus conxuntos, achegan unha dimension adicional de complexidade e riqueza ao
estudo do fendmeno agostifio neste territorio. A través dunha rede diversa de fundacions, moitas
delas de caracter modesto e con traxectorias pouco conecidas, estas comunidades contribuiron de
maneira decisiva 4 consolidacion do programa reformista no noroeste peninsular, transformando
as estruturas eclesidsticas locais.

Dentro das stas achegas especificas 4 historia relixiosa galega, destaca de maneira especial a
sua estreita vinculacion co Camifio de Santiago. A sua presenza ao longo dos roteiros xacobeos,
unida 4 sua vocacion hospitalaria, traduciuse na creacion e xestion de establecementos asistenciais
que ofrecian atencion a peregrinos e enfermos. A envergadura desta dimension hospitalaria xus-
tifica por si soa un tratamento independente, dada a sta relevancia para o desenvolvemento das
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infraestruturas e da espiritualidade asociadas ao fenémeno xacobeo (Garcia de Cortzar 2004b:
72-99).

A pesar das dificultades metodoldxicas e do limitado nimero de estudos monogrificos
dedicados as distintas casas, a andlise destas institucions revélase imprescindible para unha com-
prension completa da relixiosidade medieval galega. O seu estudo permite recuperar unha peza
esencial do complexo mosaico da vida relixiosa na Idade Media. O seu legado, ainda que a miudo
silenciado pola historiografia, ofrece claves fundamentais para comprender a evolucion do mona-
cato e do clero regular en Galicia.
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