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A LOE vincula a competencia en comunicacion lingliistica cos obxectivos do MCER, orientados
cara ao desenvolvemento dunha competencia plurilingie e pluricultural. Neste traballo, asimese
este novo paradigma para abordar o ensino e a aprendizaxe das expresions idiomaticas nas aulas
de LE dende un enfoque plural. Preséntase unha analise de coincidencias entre linguas na
configuracion das imaxes, seguindo a semantica cognitiva. Destacase a utilidade de dita andlise
como estratexia de aprendizaxe.
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The Spanish educative law (LOE) links communicative competence with the objectives of the
CEFR, a framework aimed to develop a plurilingual and pluricultural competency. In the present
work, | assume this new paradigm to deal with the teaching/learning of idioms in the foreign
language classroom from a “plural focus”. | present an analysis of cross-linguistic coincidences in
the configuration of images, as pointed out by cognitive semantics. The suitability of this analysis
as a learning strategy is highlighted.
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1. Introducion

A realizacion persoal e a integracién social son fins basicos da educacién e, xa que
vivimos nunha sociedade multicultural, debe abordarse no ambito educativo o encontro
coa diversidade e a construciéon da interculturalidade, como aproximacién a outras
formas de ver e de interpretar o mundo, como enriquecemento persoal e social. Neste
proceso adquire sentido a perspectiva plurilingtie, novo paradigma da didactica das
linguas, que deberia contar coa diversificacién de linguas ensinadas e con propostas
didacticas que fagan visibles nas aulas as experiencias lingiiisticas dos aprendices,
como motivacién para o desenvolvemento da conciencia lingiifstica e de actitudes
positivas cara 4 diversidade (Bernaus 2004; Cots et alii 2007).

z

No presente traballo asimese que o compoifiente fraseoloxico € un elemento
privilexiado para estimular esa reflexién sobre a diversidade lingiiistica e contribuir ao
desenvolvemento da competencia comunicativa plurilingiie e intercultural. Formiilase
para iso unha proposta didactica de expresions idiomadticas, relativas a sentimentos e
emociéns, fundamentada en investigacions realizadas no marco da fraseoloxia
cognitiva (Pamies, Ifiesta 1999, 2000 e Ifesta, Pamies 2001, 2002). Esta proposta
implica a observacidn, a andlise e a reflexion sobre os patréns de formacién de imaxes
en distintas linguas, polo que consideramos que responde aos enfoques plurais
(Candelier 2008; Noguerol 2008).

2. Dende as expresions idiomaticas cara ao plurilingiiismo e a
interculturalidade

O plurilingiiismo e a interculturalidade forman parte dos valores que o Consello de
Europa destaca como fundamentais para a construcién dunha sociedade democrética
unida. De ai que dende o Departamento de Politica lingiiistica se promova o fomento
da competencia comunicativa (plurilingiie e pluricultural ou intercultural). Xorden asi o
Marco comiin europeo de referencia para as linguas (MCER), clave para a elaboracion
de programas, e o Portfolio Europeo das Linguas (PEL), referente para a
autoavaliacién e a reflexion sobre as experiencias lingiiisticas e culturais. Asi mesmo,
no 2009 puxose en marcha a Plataforma de recursos e de referencias para a educacion
plurilingiie e intercultural, instrumento de apoio 4 elaboracién de programas relativos
s linguas de escolarizacién e ao resto de linguas (dentro dun proxecto dirixido por J.
C. Beacco, M. Byram, D. Coste e Fleming).

En Espafia, a Lei orgédnica 2/2006, do 3 de maio de Educacién (LOE) recolle estas
directrices vinculando a competencia en comunicacion lingiiistica co MCER, polo tanto
co reto do plurilingiiismo e a interculturalidade. Isto supén novas posibilidades para o
tratamento da fraseoloxia grazas 4 importancia que lle outorga tal documento ao
compoiiente fraseol6xico, como ben salienta Gonzélez Rey (2006; 2007:21-24). Agora
ben, a cuestiébn € ir creando propostas diddcticas que permitan materializar en
actividades concretas estes principios recollidos nos curriculos. No dmbito da didactica
da fraseoloxia xa hai moito camifio percorrido, pero a via debe seguir aberta a novas
exploraciéns, como sinalan Ettinger (2008), ou Granger e Meunier (2008:251), no
seguinte paragrafo:
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Phraseology is a key factor in improving learners’ reading and listening
comprehension, alongside fluency and accuracy in production. However, its
role in language learning largely remains to be explored and substantiated and
it should therefore not be presented as the be-all and end-all of language
teaching.

No presente traballo intentamos contribuir a esta accién amosando unha posibilidade de
abordar as expresions idiomdticas na aula de lingua estranxeira mediante tarefas que
desenvolvan a conciencia lingliistica, como base da competencia plurilingiie e
intercultural. Explicamos a continuacién os fundamentos deste planeamento.

3. As expresions idiomaticas dende a lingiiistica cognitiva

O feito de que dende a lingiiistica cognitiva se explique a capacidade da linguaxe pola
nosa maneira de percibir e conceptualizar a experiencia do mundo (a través de
capacidades como a percepcion, a atencién, a memoria ou a categorizacion), xustifica o
interese desta corrente por cuestiéns como a motivacion, a creatividade na linguaxe, os
simbolos en distintas linguas e culturas, modelos culturais, imaxes mentais..., todo o
que converxe no compofiente fraseoléxico (Luque, Pamies 2005 e Omazic 2008). Unha
das categorias mais estudadas, e que aqui tomamos como referencia para unha proposta
didactica, foi a expresién de emociéns e/ou sentimentos, cuxa estruturacién pode
explicarse por medio de imaxes: metonimias (expresar un sentimento segundo os seus
efectos fisioloxicos) ou metdforas (basearse en categorias concretas para expresar o
sentimento). De ai que a metafora, especialmente tras o pulo que supuxo a obra de
Lakoff e Johnson (1980), pasara a considerarse ademais dunha figura de estilo (polas
sias propiedades retéricas: explicar, persuadir, impresionar...), un mecanismo
cognitivo que nos axuda a entender e categorizar o mundo, ddndose por iso grandes
coincidencias semdnticas entre linguas. Neste sentido, como ben se sabe, as unidades
fraseoldxicas son fiestras abertas a distintos sistemas de valores culturais, ainda que o
grao de coincidencia entre linguas e culturas pode ser moi variable. Este dltimo aspecto
constitie todo un ambito de investigacién, cun claro interese para a didactica da
fraseoloxia (Dobrovols’kij; Piirainen 2000, 2005 , Piirainen 2008a, 2008b e Sabban
2008).

O traballo que presentamos conecta con investigaciéns anteriores nas que estudamos a
metifora como punto de converxencia entre a fraseoloxia, a semdntica cognitiva e a
tipoloxia 1éxico-semantica (Pamies; Ifiesta 1999, 2000 e Ifesta; Pamies 2001, 2002).
Estas investigacions baséanse na andlise dun corpus multilingiie de expresions
idiomaticas®’. Un modelo conceptual creado para a andlise confirmaba a existencia de
sistematicidade na creatividade fraseoldxica, de xeito que certos dominios léxicos
semellan especialmente idéneos para ser punto de partida de expresions idiométicas en
distintas linguas. Efectivamente, hai moitas coincidencias que se explican polo nicleo
conceptual que serve de fonte, de base bioldxica e cognitiva. Agora ben, nas mesmas

3 Unha mostra de 25 linguas, de familias diferentes, sobre todo indoeuropeas, cunhas 2000 unidades relativas
a 10 nocidns: medo, ira, comida, fame, delgadeza, afastamento, rapidez, traballo, pobreza.
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investigacions mostrabase que hai unidades con referentes culturais que non responden
4 mesma coherencia.

Presentamos en anexo, como ilustracidon, unha seleccién de expresions relativas a
sentimentos e a andlise correspondente. Tomamos a ira como mostra, pero o
procedemento pode desenvolverse con outras nociéns. Este modelo permite explicar
cada expresion idiomdtica mediante unha serie de descritores basicos (que foron
elixidos entre os universais léxicos de Wierzbicka, 1996). A combinacién de
descritores constitie o que chamamos “modelos icénicos” e a sda clasificacién serian
as “arquimetdforas”. Nos exemplos do anexo mdstrase como o “dominio meta” IRA,
pode explicarse segundo ‘“dominios fonte” relativos a: corpo, espazo, tempo,
movemento, mente, sensacion, calor, existencia, conflito, posesion...; que combinados
entre si en “modelo icénicos”, do tipo [CORPO] + [COLOR]... etc., forman distintas
“arquimetéforas”, como por exemplo, “a ira € un cambio de cor”.

Estas 4 sia vez dan conta de miltiples expresions idiomdticas, similares entre linguas
diferentes, por ex.: esp. Ponerse negro de célera...; fr. Voir rouge; avoir une colére
blanche...; prt. Ficar vermelho de raiva...; ita. Essere giallo di collera...; ing. To be
black in the face...; al. Schwarz vor Arger werden etc.

En galego existen pdrse mdis vermello cd doa das silvardas ou virarse vermello pero
non expresan tanto ira coma rubor, vergofia, desconcerto. Para a ira, quizais s6 exista
unha que faga referencia a cor: poiierse un de mil cores.

4. Didactica das exposicions idiomaticas dende enfoques plurais

Unha vez que dende a semdntica cognitiva se salientou a primacia da motivacion das
imaxes sobre a arbitrariedade, a existencia de esquemas regulares de formacién e o seu
papel na conceptualizacidn correspondelle 4 didictica sacarlle o maximo rendemento
para o ensino e aprendizaxe. Podemos destacar, dende esta orientacién cognitiva, os
traballos de Boers et alii 2004) que abordan a conciencia metaférica como estratexia de
aprendizaxe, demostrando a utilidade de presentar as unidades organizadas en funcién
do ambito tematico que as motiva e recorrendo 4 sia etimoloxia como estratexia de
aprendizaxe.

Para a nosa proposta, consideramos de interese o enfoque plural de Candelier
(2008:68). Este sublifia as vantaxes de actividades que impliquen variedades
lingiifsticas e culturais, fronte a un enfoque singular que s6 se centraria nunha lingua ou
cultura particular. Tratase dun concepto que cobre a confluencia do enfoque
intercultural, da didéctica integrada das linguas ensinadas (LM, LE, ben sexa como
lingua obxecto de estudo ou como lingua na que se imparten outras materias), da
intercomprensién entre linguas emparentadas, ou propostas de conciencia lingiiistica e
cultural (que motivaron os proxectos europeos dirixidos polo propio Candelier, Eviang:
Eveil aux langues-Espertar ds linguas, e Ja-Ling: Janua-Linguorum-A porta das
linguas).

Dagquela, un enfoque plural aplicado ao ensino das expresiéns idiomadticas trataria tanto
as similitudes como as diferenzas entre linguas. Isto reverte nunha aprendizaxe
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significativa se se parte das linguas coflecidas ou madis achegadas para despois
descubrir outras (linguas do curriculo, presentes na aula ou cofiecidas por membros do
grupo). Aqui € onde entrarfa en xogo a nosa andlise, pois cremos que ademais de
proporcionar un marco conceptual, pode inspirar actividades ancoradas na experiencia
lingtifstica dos aprendices. A comparacién entre linguas axudard a descubrir tanto
coincidencias, de base cognitiva, coma diferenzas, que probablemente se deban a
referentes culturais. Unha vez comprendido o principio da andlise, este poderia
retomarse con flexibilidade, de maneira intuitiva incluso, para crear actividades
diversas (recorrendo aos descritores ou nocidns, aos modelos iconicos e as
arquimetdforas). Méis ald do grao de exactitude da comparacién (que estea madis ou
menos xustificada), destacamos aqui o seu valor para traballar a conciencia lingiiistica
e cultural, e polo tanto como estratexia que optimizard a aprendizaxe. No seguinte
apartado ilustramos a nosa proposta.

4.1. Ideas para a aula

Expofiemos como exemplo de aplicacién didéctica unha serie de actividades arredor
das expresions idiomadticas (EI) de emociéns e sentimentos cuxo obxectivo central é
propiciar a indagacién sobre as representaciéns, a expresién, as motivacions
lingiifsticas ou culturais destas unidades. Isto dende o punto de vista dos aprendices,
como falantes xa doutra lingua, e polo tanto, con certa conciencia lingiiistica e cultural.
A expresion dos sentimentos forma parte dos contidos habituais en distintos niveis de
ensino, pero serian idéneas para clases de LE de ensinanza secundaria ou para adultos.
Ainda que a formulacién € multilingiie, haberia que darlle mais peso a unha lingua en
concreto (a lingua obxecto de estudo, loxicamente). Son actividades ldidicas de
estruturas e regras moi cofiecidas, o cal simplifica o desenvolvemento e compensa a
posible complexidade conceptual, pois a atencién céntrase nos elementos lingiiisticos
ou culturais, explotando asf unha das moitas vantaxes do xogo, a de tender pontes entre
culturas (Haydée 2008:26). Estas actividades poderian formularse como facilitadoras
das tarefas de interaccién que tiveran mdis implicacién “emocional”, (como reflexiéns
dirixidas, ou debates, tras a visién dalgunha pelicula, logo dalgunha lectura, ou da
observaciéns de imaxes...), € son compatibles con exercicios estruturais para reforzar a
adquisicién, como os propostos para ELE en Ifiesta (2008).

Esta proposta poderia arrequentarse con técnicas humanistas e de atencién das
intelixencias multiples, como as descritas para outros compoifientes por Arnold, Puchta
e Rinvolucri (2007). Coincidimos plenamente con estes autores cando destacan as
vantaxes de interconectar na aula de LE experiencias, emociéns, imaxes e linguaxe,
lembrando, pola nosa parte, que a cultura vai unida a todo iso, configurando e
configurdndose. O compofiente fraseoléxico implicaria todo iso:

The connection of words with experience and with emotional responses to
experience gives words their meaning. In our classrooms, language learners
will first understand and then remember better if they make more connections
among all the elements involved: experience-emotions-images-language.
(Arnold, Puchta, Rinvolucri 2007:11)
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As actividades que seguen (brevemente descritas) son na stia maioria adaptaciéns de
xogos cofiecidos, como diciamos, e poden aplicarse ao tratamento de distintos
sentimentos. Hai que ter presente que ainda que se tome unha lingua de referencia,
ofrecendo mdis exemplos dela, apintase cara ao desenvolvemento da conciencia
lingiifstica e cultural (ademais de cara 4 aprendizaxe de certas EI e a adquisicion de
saberes culturais).

1. Sabes como se di “estar moi enfadado” en...? Relacionar EI e idiomas. Distribuir
por equipos nun xogo de tarxetas coas mesmas EI en distintas linguas (dar ou non o
listado de linguas). Se as EI responden a un mesmo “modelo icénico” e incluso
“arquimetafora” pode facilitarse a comparacién. (Véxase o Anexo de EI da ira).
Poderia permitirse unha busca en Internet. Unha vez resolto, compéranse solucions e
cada grupo explica a estratexia seguida para descubrir a lingua.

2. Que din cando din...? retomar o xogo anterior coa EI de nociéns diversas e intentar
descubrir o significado. Poderfan propofierse tamén fotos, debuxos, misica para
relacionar coas EI.

Se houber estudantes de orixes diversas, haberia que pedirlles que confeccionasen outra
listaxe para os compafieiros, féra da clase, implicando as familias. Deste xeito,
preparase unha interaccién sobre o sentimento e a stia expresion en distintas culturas,
buscando diferenzas, semellanzas, propofiendo contextos: Quen che deu os exemplos
da EI?, son usuais?, cando as empregas?, cal te sorprende mdis, por que?, cal é mdis
divertida, esaxerada, clara...? haberd falsos amigos?, e algiin aspecto cultural
implicado?...

Esta interaccién poderia aproveitarse para indagar sobre equivalencias interlingiiisticas,
ver se se trata sempre de EI ou se se recorre a outro tipo de unidades fraseoldxicas e,
sobre todo, tratar aspectos culturais e pragmditicos (obxectivos centrais da materia de
LE).

3. Séntelo, pénsalo ou dilo?, e en que orde? Reflexionar sobre a configuracion das
imaxes. Elixir unha lingua (LM, 2L/LE) e un sentimento (ou varios para cotexar).
Distribuir un listado de EI (p. ex. as do anexo, da ira) e facer hipiteses sobre a
motivacion.

Descubrir a fonte das imaxes, mediante formulacién de hip6teses:

4. Para os “artistas”: os xogos clasicos de adivifiar sen soltar palabra, interpretando un
debuxo ou mimica: —Imaxinalo... como para debuxalo? Ou escenificalo? —elixe
unha opcion, segundo as tias habilidades.

5. Para “detectives”, por exemplo:

Ddsme a clave? Distribuir tarxetas cos descritores (CORPO, TEMPERATURA,
ESPAZO...) para relacionar as EI propostas cunha combinacién determinada (os
“modelos iconicos”). Tentar explicar un nimero de EI en certo tempo, por equipos.

E un contrasinal? Talvez consigan a “arquimetafora” con algo de axuda e
imaxinacién (ademais das pistas doutras actividades).
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6. As familias: adaptar o cofiecido xogo de cartas de “formar familias”, agrupando El
baixo arquimetdforas que lles dardn nome 4s familias. Comezar coa listaxe
correspondente 4 vista, ata aprenderen as cartas.

7. Xa “familiarizados” coas EI, de novo as adivifias, en parellas ou en grupos, con
outro clasico das clases de idiomas, o SI/NON: un pensa unha EI que terd que adivifiar
o compaiieiro (ou grupo) a base de preguntas 4s que s6 se pode responder si ou non. As
preguntas deber ir acoutando, do mdis xenérico (significado, arquimetdfora), ao mais
concreto (descritores) —téndoos a4 man.

8. Para recapitular (memorizar), outro xogo cofiecido: anotar ou dicir 0 méximo de EI
nun tempo determinado (por parellas ou grupos): Un, dous, tres... EI relativas a...

9. Concursos de contos: Escritura creativa (en grupos), partir dos elementos
manexados, as EI, os seus compoifientes, as situaciéns, referentes..., negociar os
elementos que hai que empregar e escribir un texto (conto, relato...). Elixir un gafiador
entre todos.

10. Unha tarefa final (ou proxecto): elaboracion dalgiin “repertorio” ou “4dlbum” da
clase, para recoller as EI traballadas, debuxos propostos, contos... E por suposto, en
distintos idiomas, seguindo o modelo do Portfolio europeo das linguas (PEL).

Moitos centros tefien intercambios ou proxectos con outros paises, poderia ser
interesante formular unha tarefa comun deste tipo.

5. Conclusion

Abriamos este traballo lembrando a necesidade de formular unha ensinanza de linguas
estranxeiras orientada 4 consecucién dunha competencia comunicativa (plurilingiie e
intercultural) como instrumento de desenvolvemento persoal e integracidon social,
segundo sinalan o MCER e a LOE. Por iso, pretendemos destacar o papel que o
compoiiente fraseoloxico pode desempefar na realizacién deste ambicioso obxectivo.
Un paragrafo coma o seguinte, tomado do curriculo de secundaria‘, pode ser moi
significativo para o ensino do compoiiente fraseoléxico, coa atencién posta tanto nas
competencias comunicativas  lingiiisticas  (linglifsticas,  sociolingiiisticas ou
pragmadticas) coma nas xerais (os distintos saberes culturais, valores, actitudes...)
seguindo a terminoloxia do MCER:

(...) a aprendizaxe dunha lingua estranxeira transcende o marco das
aprendizaxes lingiiisticas, vai mdis ald de aprender a utilizala en contextos de
comunicacion. O seu cofiecemento contribtie d formacion do alumnado dende
unha perspectiva integral mentres que favorece o respecto, o interese e a
comunicacion con falantes doutras linguas; desenvolve, d siia vez, a conciencia
intercultural, que constitiie un vehiculo para a comprension de temas e
problemas globais e é, tamén, un medio para a adquisicion de estratexias de
aprendizaxe diversas e para o desenvolvemento do pensamento. O proceso de

4 RD 1631/2006 de 29 de decembro, polo que se establecen as Ensinanzas minimas correspondentes 4
Educacion Secundaria Obrigatoria, BOE n° 5 de 5 de xaneiro de 2007, p. 742.
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ensino e aprendizaxe dunha lingua estranxeira nesta etapa educativa leva un
claro compoiiente de actitude, na medida en que contribiie a desenvolver
actitudes positivas e receptivas cara a outras linguas e culturas e, 6 mesmo
tempo, a comprender e valorar a lingua ou linguas propias.

A proposta didictica aqui presentada persegue este achegamento entre linguas e
culturas dentro dun grupo clase. Para iso tdmase como marco un ‘“enfoque plural”, e
unha andlise semdntica, cognitiva, de expresions idiomadticas relativas a sentimentos
(imaxes, patréns de formacién, “arquimetaforas”, connotaciéns culturais...) (Ifiesta;
Pamies 2002). Mediante as actividades sinaladas preténdese favorecer a atencién 4
diversidade partindo da semellanza, tendendo pontes entre linguas e culturas grazas a
expresions idiomdticas e animando 4 procura do especifico (aprendizaxe significativa,
empatia...). Cremos que o interese desta aproximacién ao compoiiente fraseol6xico
estd en que permite vincular aspectos sociais, culturais, cognitivos e afectivos no
proceso de aprendizaxe das linguas (cuxa importancia se destaca, entre outros, en
Arnold 2000). Asi mesmo, mobilizanse estratexias de aprendizaxe cognitivas e socio-
afectivas (Cyr 1996:39): as primeiras, pola manipulacién ou tratamento do obxecto de
estudo, as expresions (analizanse, clasifican, comparan entre idiomas...) e as segundas,
as socio-afectivas, porque se abordan sentimentos e emocidns mediante distintos
procedementos, fundamentalmente en interaccions arredor das EI, a través do seu
significado, da motivacién, de connotaciéns culturais...

En conclusién, consideramos que abordar as expresions idiomaticas dende un enfoque
plural posibilita unha aprendizaxe significativa, activa a conciencia lingiiistica e
cultural, e fomenta actitudes positivas na clase de idiomas. Dese modo contribiese ao
desenvolvemento dunha competencia comunicativa plurilingtie e intercultural ancorada
na vida da aula.

ANEXO: Exemplo de anilise cognitiva e interlingiiistica de expresions idiomaticas
relativas 4 IRA (traducion literal sinalada por *) (adaptado de Ifiesta e Pamies 2001)

DOMINIO META | IRA

DOMINIOS CORPO/ANATOMIA, TEMPERATURA, ESPAZO,
FONTE MOVEMENTO, COR, DESEXO, ANIMAL,
CONFLITO, POSESION

MODELOS ARQUIMETAFORAS

ICONICOS

1. [corpo] + | 1.1. A ira como quecemento interior
[temperatura]

1.2. A ira como explosién, incendio, tormenta

2. [espazo] 2.1. A ira como lugar para a persoa

3.  [espazo] + | 3.1. A ira como movemento cara a féra
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riba

[movemento] 3.2. A ira como movemento cara a dentro

4. [espazo] | 4.1. A ira como desprazamento parcial do corpo cara
+[corpo] ariba

+[movemento]

4.2. A ira como desprazamento total do corpo cara a

4.3. A ira como desprazamento cara a féra

5. [corpo] + [cor] 5.1. A ira como cambio de cor

6. [movemento] + | 6.1. A ira como movemento non desexado

[desexo]

7. [animal] 7.1. A persoa irada € un animal

8. [conflito] 8.1. A ira como agresién cara a outros (metonimia
entre causa e efecto)
8.2. A ira como autoagresion

9. [posesién] 9.1. A ira € posuida polo home

MODELOS Mitoloxia, relixion, historia...

CULTURAIS

Exemplos de expresions idiomaticas correspondentes a distintos modelos iconicos

e arquimetaforas

(Abreviaturas de linguas: esp.: espafiol; fr.: francés; gal.: galego; prt.: portugués; itl.:
italiano; rum.; romanés; ing.: inglés; al.: aleman; rs.: ruso; ucr.: ucraino; pol.: polaco;

hng.: hingaro)

MODELO ICONICO: 1. [CORPO] + [TEMPERATURA]

1.1. A ira como quecemento interior

Esp. | bullirle la sangre [a alguien]

*bulirlle o sangue [a alguén]

hervirle la sangre [a alguien]

*ferverlle o sangue [a alguén]

Fr. s échauffer la bile

*quecer a bile

s’échauffer les oreilles

*queceren as orellas

bouillir de colere

*ferver de célera
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Gal. estar como unha brasa; ferver
o sangue [a alguén] (no corpo
/ nas veas / no peito) >
Prt. | ferver de raiva *ferver de rabia
Al das Blut gerdt in Wallung *0 sangue entra en ebulicién
Rs. dotimu 00 6e1020 KaneHus *ir ata branca incandescencia
Ucr. | doxooumu do 6inoeo scapy *chegar ata branco lume
Pol. krew si¢ gotuje wzytach *sangue cocese en veas
Hng. | nagyon pipds lenni *moi pipa estar

1.2. A ira como

explosion, incendio, tormenta

Esp. | ponerse a cien *pdrse a cen
estar que arde [alguien] *estar que arde [alguén]
echar rayos y centellas *botar raios e chispas
Fr. laisser exploser sa colere deixar explotar a siia cOlera
avoir une bouffée de colere ter una bafarada de célera
avoir une éruption de colére *ter una erupcion de cdlera
Gal. | botar chispas;, botar lume
polos ollos; dar Ilume cos
dentes; lostregarlle os ollos a
un; ferverlle o sangue nas
veas [a alguén]
Prt. | ficar esquentado *quedar quente
deitar fogo pelos olhos *deitar lume polos ollos
Itl. far fuoco e fiamme *facer lume e chamas
Ing. | to blow a fuse *explotar un fusible
to blow a gasket *explotar unha xunta de culata
Rs. nap u3 yuieti nouwén [y xoro] *vapor de orellas safulle [a

alguén]

5 En galego esta locucién, en tédalas sdas variantes, non significa exclusivamente “sentir ira”, senén “sentir
certa excitacion interior causada por calquera evento”; podendo ser mesmo unha sensacion de agradable
impaciencia, coma nesta cantiga popular: Cando vou polo camifio, / camiiiifio de Padron, / férveme o
sangue nas venas / e brincame o corazon.
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Exemplos de modelos culturais (mitoloxia, relixion, historia...)

Esp. | ponerse como una furia *pérse coma unha furia
ponerse como un basilisco *pérse coma un basilisco
armar la de San Quintin *armar a de San Quintin

Gal. | ter un xenio levado do Demo, | ser persoa irascible
6

estar levado da breca °, estar
feito unha furia, colle-lo burro
7

, levantarse coma o mar dun

.8
baixo °, porse coma o mar do

Orzdn°.
Itl. avere un diavolo per capello *ter un diafio por cabelo
Rum. | a se face Dundre turbatd *facerse Danubio revolto

En Ifiesta e Pamies (2001) recéllense mdis exemplos relativos 4 ira; en Ifiesta e Pamies
(2002) analizanse outras nociéns (medo, ira, comida, fame, delgadeza, distancia,
rapidez, traballo, pobreza). Ao mesmo tempo, en Pamies e Ifiesta (2000) abdrdanse
expresions relativas ao medo.
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