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PRESENTACION

SOBRE TESOUROS E RESCATES. A PROPOSITO DA
EDICION FACSIMILAR DE DEBULLANDO FOLKLORE,
DE MANUEL CAJARAVILLE PENSADO

Inicio a grata tarefa de escribir a presentacion desta edicion
facsimilar de Debullando folklore, do negreirés Manuel Cajaraville
Pensado, servindome para a angueira dun exemplar da sua primeira
edicion en cuxa folla de cortesia se le, de pufio e letra do autor,
esta dedicatoria: “Este librifio sinxelo adicollo o meo bon amigo
Amancio Lifiares con toda a mifia admiracion”. Fago referencia
a este feito porque resulta pertinente traer aqui que a decision de
recuperar esta xoia bibliografica se debeu 4 proposta ben atinada
do tamén negreirés Amancio Lifiares, responsable do Ambito de
Estudos en Historia Contemporanea do Centro Ramén Pifieiro para
a Investigacion en Humanidades da Xunta de Galicia.

O que realmente se pretende con esta edicién, a parte de
devolver & actualidade unha obra que supuxo unha achega no campo
da etnografia cando saiu a luz en 1983, é lembrar e revalorizar a
figura de Manuel Cajaraville Pensado, quen, ademais de soberbio
bailarin, xenial coredgrafo e excelente mestre de baile, foi un
incansable colector dos modos de expresion artistica populares,
e nomeadamente de baile tradicional, nunha época na que o lume
do xenio creador do pobo galego, tan vigoroso durante séculos,
comezaba a ofrecer as suas derradeiras faiscas a consecuencia das
drasticas mudas tanto da estrutura social como do sistema econémico
do pais durante a segunda metade do século XX.



Pero alén de posuir todas estas virtudes, Manuel Cajaraville
Pensado constitle ademais, neste 2025 en que o Dia das Letras
Galegas se dedica & poesia popular oral, un personaxe que esta a
representar un papel principal nunha celebraciéon na que o foco se
esta a pofier nas chamadas Pandeireteiras de Mens (Malpica). Como
é sabido e se esté a recofiecer con xustiza aqui e acolé durante este
ano, foi o folclorista de Negreira quen lle descubriu ao mundo as
marabillosas voces e as habelencias musicais de Manuela Lema,
Teresa Garcia Prieto e mais das irmas Prudencia e Asuncion
Garrido Ameixenda, mulleres s que, con intelixencia, rescatou do
anonimato para depositar o caudal artistico do que eran custodias no
rico celeiro do patrimonio cultural de noso.

Benvido sexa, pois, este libro de Manuel Cajaraville Pensado,
con quen os galegos e galegas de hogano contraemos tantas débedas
na forma de tesouros artisticos e culturais impagables, dos que,
grazas a el, somos lexitimos herdeiros.

Valentin Garcia Gémez
Secretario xeral da Lingua
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O BAILARIN E COREOGRAFO MANUEL CAJARAVILLE
DEBULLOU FOLCLORE

A Manolo Cajaraville tnenme unha comun terra matricial,
0 agarimo pola defensa e o cultivo da cultura galega, e mesmo uns
apelidos de orixe francesa que deixaron como pegada alguns galos
que nos comezos do século XIX chegaron a nosa comarca barcalesa
(Cajaraville, Casabiell, Fadeville, Giraut, Peillet...). Hai, con todo,
outras sabenzas e afeccions de Cajaraville das que me confeso case
ignorante: el € un experto na pesca fluvial neste “pais dos mil rios”
(Ramoén Otero Pedrayo) ou dos “dez mil rios” (Alvaro Cunqueiro),
e 0 seu cofiecemento é fondo na arte das formas do baile galego, do
traxe e doutras manifestacions do folclore mais fondo e xenuino.

Estas breves notas biograficas recollémolas do limiar que
Xaquin Villar Calvo —daquela presidente da corufiesa Agrupacion
Cultural O Facho— escribiu no 1983 para o Unico libro de Cajaraville
que veu a luz na sua vida, Debullando folklore, e engadimoslles
datos que sairon das nosas propias conversas e pescudas.

Manuel Cajaraville Pensado (Logrosa-Negreira, 23.01.1926 - A
Coruiia, 09.10.1999) era fillo dos negreireses Marcelino Cajaraville
Mareque e Mercedes Pensado Pensado. Viviu a infancia en Logrosa,
asistiu a escola primaria na vila e despois pasou vivir & Corufia coa
sua familia. Eran tres irmans. En “Unhas verbas” e mais nos relatos
iniciais de Debullando folklore, que chama “Sucesos da mifia vida”,
o autor revélanos informacions autobiograficas: os oficios de seu
pai —que foi represaliado e sufriu carcere nos anos da guerra civil
e no primeiro franquismo—, detalles do seu fogar, os seus traballos
iniciais na adolescencia... Por exemplo, en “O galo de Don Xosé”,
o bailador e folclorista deixounos lembranzas autobiograficas, coas
penurias familiares en Logrosa, nos anos da sta infancia, cando
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prenderon a seu pai: “No ano trinta e nove pecharon 0 meu pai na
cadea de Santiago, que ainda non sei hoxe polo que. EI non matou,
non roubou, € mal non lle fixo a ninguén. Trapalladas”, escribe.

Na cidade herculina, Manuel casou coa moza corufiesa
Matilde Santamaria Abellén, en decembro de 1960. Deste
matrimonio naceu unha tnica filla, Maria Elena. A familia mercou
vivenda no barrio de Monte Alto, e ali se desenvolveu a sua vida.
Cajaraville traballou en varias profesions até que se converteu en
funcionario, como conserxe nun edificio da Seguridade Social
(INSS), organismo onde tamén desenvolveu outras actividades
laborais até a sua xubilacion. A Corufia constituiu a cerna do seu
espazo vital, e nesa contorna residen arestora os seus descendentes.

Manolo iniciouse na danza xa moi novifio. No 1943, acadou
un primeiro premio nun concurso de baile galego celebrado na
Coruiia e logo, durante moitos anos, obtivo os primeiros galardéns
nas prestixiosas Xornadas Folcléricas de Compostela, que tefien lugar
arredor da Festas do Apdstolo. Foi coredgrafo e mestre de danza en
diversas agrupacions corufiesas. Cajaraville fixo os primeiros intentos
para conseguir un ballet galego, “e moitos dos nosos bailes non pasaron
ao esquecemento grazas a que el soubo recollelos do pobo e incluilos
fielmente nas suas creacions artisticas”, escribe Xaquin Villar.

Hai dous feitos que deben sublifiarse no traballo folclérico e
etnografico de M. Cajaraville: a sua relacion coas pandeireteiras de
Mens (Malpica de Bergantifios) e mais a recuperacion do fandango.
Nos tempos nos que foi director artistico da agrupacion Aturuxo,
incorporou as pandeireteiras de Mens as suas actuacions. Sentirase
fascinado pola valia musical destas mulleres, e iniciativas coma
esta prenderon e estendéronse con moito éxito. De feito, a partir
das décadas de 1970 e 1980, foron espallandose por Galicia grupos
musicais que aprenderon a tocar a pandeireta, que acompariaban
con letras e melodias recuperadas. Por outra parte, dise que Manuel
rescatou nas terras de Muros o fandango, unha creacion musical
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semellante & xota, de moda nos séculos XVII e XVIII. De todo isto
ofrécense referencias nas paxinas de Debullando folklore.

E autor de obras como Suite gallega —que se estreou en
diversas urbes europeas e americanas— e Romeria e noite de
meigallo i exconxuro, presentada no Teatro Colon herculino no
1974. Esta en posesion da Medalla de Ouro Marcial de Adalid,
imposta pola Real Academia de Belas Artes N.2 S.2 do Rosario, nun
acto que tivo lugar o 18 de febreiro de 1984.

Percorre, incansable, aldeas, montes, rios e vilas da Galicia
enteira. “Camifiante infatigable pola beira de todos os rios galegos
—=¢ afamado troiteiro—, cofiece coma ninguén o silencio das tardes
soleadas das nosas primaveras, a lentura dos prados e o sempiterno rolar
dos muifios”, anotaba o presidente da Asociacion Cultural O Facho.

Da autoria de Xurxo Souto (A Corufia, 1966), outro artista
vinculado a Monte Alto, son estas lifias publicadas en “Musica cosmica”
(N6s Diario, 20.05.2020), nos dias tensos do andazo da covid:

Lémbrome do bailador Manuel Cajaraville, grande artista.

Nos anos setenta saiu, co seu Seat 850, polas aldeas adiante,
buscar as fontes da enxebreza. Nada atopaba. Non se desanimou. Un dia
ergueuse moi cedo. Dende A Corufa tirou até os outeiros dos Ancares.
Entrou nunha palloza e viuno. Un gran pandeiro para petar a catro mans.
Emocionouse. Pregutoulle ao propietario, un vellifio, se nos tempos de
antes tocaban moitas pandeirdas, “algunhas tocabamos, maiormente
colliamos o pandeiro para escorrentar as treboadas”. Musica cOsmica.
Por iso, escorrentemos a treboada. O tempo das persoas € agora.

Habera primavera.

E Xurxo Souto inclie a Cajaraville como un dos personaxes
protagonistas do seu libro Contos da Coruiia (2007), “unha
apaixonante viaxe ao fondo da memoria desta cidade e dos seus
barrios populares”, anuncia a presentacion editorial.
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De Cajaraville deixounos un testemufio biografico o escritor
Alfonso Gonzalez Catoyra (A Corufia, 1917-1999), nun libro
titulado Nuevas biografias corufiesas, publicado en 1997. Velai mais
informacidn sobre o bailarin e coredgrafo de Cantigas da Terra, de
Lembranza da Arte, de Aturuxo. Sempre defendendo a identidade
galega na cidade herculina. Reproducimolo integramente e
traducimolo a lingua galega nos anexos da presente edicion. Amais,
0 blog da Agrupacion Folclérica Aturuxo da conta da homenaxe
postuma que lle tributaron a Manuel Cajaraville en 2005, cando lle
outorgaron a medalla de ouro da entidade. E mais recentemente, o
5 de xufio de 2022, tamén se lle rendeu homenaxe na sua Negreira
natal, co gallo do XXX Dia da Muifieira, organizado polo bailarin
e mestre argalleiro Manuel Figueira Lorenzo e a sua sociedade
cultural e folclérica Veiga do Cotdn, no que participaron varias
agrupaciéns musicais.

Hai uns anos, con toda léxica, o gaiteiro e animador musical
xalleiro e bafiense Emilio Lois (membro de Carapaus, Os Campantes
da Bafia, mestre de gaita e acordeon...) amosou interese en conseguir
o0 libro Debullando folklore. Paseille unha copia do meu exemplar,
que conservo asinado polo autor. Porque o sefior Cajaraville era
un amigo da casa e cofiecia ben a nosa lifiaxe familiar, debido ao
seu vinculo inesquecible con Logrosa. Cando dende A Corufia vifia
de xira pola comarca, sobre todo como troiteiro e pescudador de
tradicions musicais e culturais, sempre pasaba polo bar A Porta do
Sol, para xantar o polbo & feira, acompafiado por unhas cuncas de
vifio do Ribeiro. Tamén o0 acompariaba nestas roldas un compafieiro
nas mafias da pesca, o corufiés Jesus Ripamonti. Tales encontros
gastronémicos, adobiados co valor da amizade, xunto cos contos, as
cantareas e o baile, forman tamén parte das tradicions culturais do
noso pais!

Debullando folklore, con refrans, regueifas, bailes, partituras,

contos, relatos da emigracion galega..., € unha obra imprescindible
para quen queira achegarse a viveza das nosas tradicions culturais.
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E unha peza e testemufia etnografica, un documento do seu mundo
vivido e recreado no pasado século XX. Publicado en 1983, e con
edicion esgotada. Curiosamente, fora editado por Begano —a
concesionaria corufiesa da Coca-Cola (!)— e impreso na divisién
de artes graficas de La Voz de Galicia. A obra recolle moitos retallos
e recantos interesantes. Vai prologado, como xa indicamos, polo
daquela presidente da historica Agrupacion Cultural O Facho,
Xaquin Villar Calvo (Xocas), natural de Merza, Vila de Cruces,
falecido en 2015. E esta acompariado de fotografias da época, xunto
con debuxos da autoria de Javier Fonte Gundin (1940-1995), mdsico
e artista corunes.

Son todos estes motivos suficientes para que na
coleccion Olladas no Pasado, do Ambito de Estudos en Historia
Contemporénea do Centro Ramoén Pifieiro para a Investigacion
en Humanidades, decidiramos recuperar esta obra do terreiro
folclorico. Quérese contribuir deste xeito a celebracion das Letras
(e Musicas) Galegas no presente ano 2025, unha efeméride que a
Real Academia Galega decidiu dedicar as cantareiras e & poesia
popular oral. Manolo Cajaraville Pensado desenvolveu moito
labor encomiable nesta angueira.

X. Amancio Lifares Giraut
Coordinador
Ambito de Estudos en Historia Contemporanea — CRPIH

[Baixo o titulo “Manuel Cajaraville”, as primeiras versions destas
notas introdutorias foron publicadas nas seccions Letras da diaspora
(semanario Galicia en el mundo, Vigo, 11-17.04.1995, p. 41) e Nas veas
da diaspora (semanario O Norte, n.° 97, Negreira, 07.06.1998, p. 2)].
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Limiar

A amistade e admiracion que dende longo sinto por Manolo Cajaraville, xustifica o
que eu pofa este Limiar que teria de ser escrito por un calificado etnégrafo. A primeira
dificultade que se me presenta é a da valoracion axeitada do autor e a sua obra, pois si
importante é a segunda, a traxectoria vital do Mestre é merecente dun fondo estudo.

Manoel Cajaraville Pensado nacéu en Negreira en 1926. Ali, en contacto co mundo
rural, ese mundo que el leva sempre dentro, iniciase na danza, o que lle permite aos
seus 17 anos obter un primeiro premio nun concurso de Baile Galego celebrado na Co-
rufia en 1943, que seria o principio dunha ristra de éxitos, como os logrados nas Xorna-
das Folkléricas de Santiago, o certame mais importante que se celebra en Galicia, onde
cada ano consigue o primeiro premio.

Coreégrafo, mestre de danza en diversas Agrupacions da Corufia, rexeitou sempre a
profesionalizaciébn para non ter que deixar a sua terra. Cajaraville foi quen fixo os pri-
meiros intentos para conseguir un ballet galego, e moitos dos nosos bailes non pasaron
ao olvido gracias a que el soupo recollelos do pobo e incluilos fielmente nas suas crea-
ciéns artisticas.

Autor de obras como as estampas «Suite Gallega» estrenada en varias cidades de
Europa e América. <Romeria», posta en escea polos Festivales de Espafia en 1973.
«Noite de Meigallo y Exconxuro», estrenada no Teatro Colén da Corufia en 1974, adicéu
toda a sua vida a pescuda do mais auténtico do noso folklore, recorrendo, incansabel,
vilas e aldeas de toda Galicia.

Froito destes achadegos é este testimonio etnografico que el chama «Debullando
folklore», verdadeiro compendio da cultura espiritual do pais galego. Contos, bailes, re-
frans, regueifas... todo elo recollido con autenticidade e amor, sin axudas nin compen-
sacion econdmica algunha.

E gratificante atoparnos coa sua escrita tan natural, onde o idioma, aprendido na
sua nenez, estd moi pouco deturpado polo «castrapo» ciudadan. Cajaraville escrebe
como fala, sin pretensiéns literarias, mais na sua aparente sinxeleza albiscanse unhas
dotes de agudo narrador.

Camifiante infatigabel pola beira de todos os rios galegos —é afamado troiteiro—
conoce como ninguén o silenzo das tardes soleadas das nosas primaveras, a lentura
dos prados e o sempiterno rolar dos muifios. Toda esa realidade rural, todo ese senti-
mento lirico, tan rexamente popular, son as notas caracteristicas da sua obra, auténtico
documental do mundo vivido e recriado por él con precision notarial, pero en cuio fon-
do latexa, rebuldeira, a poesia.

XAQUIN VILLAR CALVO
Presidente da Agrupacién Cultural «O Facho»






Unhas verbas

Todas cantas persoas merquen e folleen esta obra sinxela, que non pensen que
van atopar nela un traballo literario de grandes méritos. Non.

Os que me cofiecen, pois xa me cofiecen. Os que non, diréilles que un rapaz nado
na aldea, que non puido ire & escola por razéns que non vefien agora ¢ caso, non pode
facer milagres.

Traballar, eso si, traballéi decote; nunca deixéi de facelo. Oficios tiven dabondo:
fun pifieiro, pedn de albadil, criado dunha familia mui podente de labranza, zapateiro,
etc. Si os oficios se trocasen en tiduos universitarios, entdn jcantas cousas boas poide-
ra eu facer! Politica non, por certo.

O través da mifia vida fun recollendo algunhas menudencias que penso non dei-
xan de ter algun intrés. Entre outras cousas que mais adiante veredes fun axeitando
uns contos populares e outros verdadeiros, unhas cantarelas das que eu ouvira cando
era pequecho, refrans (que, por certo, dos catro mil que tefio recollidos non pubrico
mais que uns poucos, pois deste xénero hai xa moitas cousas pubricadas).

Non quixera rematar estas verbas sin denantes amostrarlle o meu profundo agra-
decemento a M.2 dos Anxos Garcia Martinez, que tanto intrés puxo ela na entrevista
que me fixo.

Esta rapariga, dina de ademiracion, 6s dazasete anos ainda non ben cumpridos xa
se intresaba polas nosas cousas e pola nosa cultura. Deus cho pague, Maria, e nunca
deixes en esquenzo todo canto podas facer pola Nosa Terra. Intelixencia tes dabondo,
e quédache moito camifio por adiante pra facer cousas de moito proveito.

MANUEL CAJARAVILLE

Medalla de Ouro «Marcial del Adalid»
imposta pola Real Academia
de Bellas Artes «Nosa Sefiora do Rosario»
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da mina vida
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Manolo Cajaraville e Rosa Pita nunha
estampa marifieira



O cabirto

Eu cofiezo un cabirto que non é fillo de cabra nin de castrén. O dia que nacéu non
foron en precura do veterinario: foron chamare o médico.

Tudo esto parés cousa do demo; pro non & asi; son cousas da aldea.

Acontecéu da mesma maneira. Pirmeiro nacéu mifia aboa. Dispois mifia nai, e na
derradeira nacin eu.

A mifia aboa andivo decote batendo a roupa no rio e pranchandoa prés seforitos
do pobo; prantaba patacas nun ferrado de terra de renda; tifia duas cabras, que 6 tem-
po que lavaba na roupa, prendias nun silveiral pra que se foran mantendo. Vendia os
cabirtos e mais o leite.

A xente por aquelo de andar coas cabras sempre 6 rabo, déulle en chamare «Xe-
nerosa da Cabra». Dinspois de morrere mifia aboa quedéulle o alcume a mifia nai,
«Mercedes de Xanerosa da Cabra». E 6 cabo dos anos nacéu «O cabirto»; ese son eu.

¢Vedes cémo eu tifia razon? Nin mifia nai era cabra, nin meu pai castron,
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O galo de Don Xosé

Eu nacin na aldea.

De tres irmans que fomos e somos, eu son o mais vello, que polo de agora ainda
son novo.

O meu pai traballaba nunha fabrica pequecha que habia no noso pobo. Dali a pou-
co tempo montdu un obradoiro. Nel traballaban cinco homes: Uns faguian zocos, outros
botinas pras mulleres, de moitos oxales, que naquel tempo era a moda, e (n adicabase
as composturas.

O caso é que na nosa casa non faltaba de nada. Pola mafa leite con café, eu chicu-
late; cando eu queria comere papas de millo ou leite preso con broa, facialle o troque
os rapaces do lado da nosa casa. O mediodia, pito con arrés, becerra con patacas ou
cousas polo estilo.

Lémbrome ben de cando fixen a Pirmeira Comunién: traxe de marifieiro, calcetins
branquifios e zapatos de charol. Eu iba tan campante que mesmamente semellaba o fi-
llo do alcalde, ou Un deses.

Dali a uns anos as cousas cambearon. Estoup6u a guerra do trinta e seis. Meu pai
tivo que fuxir, i eu tiven que saire da escola pra gabear polos pinos enriba apafando
pinas, pra venderllas 6s seforitos do pobo.

Non me esquenzo de a como me mercaban o cento: dous patacons e unha perra.
iXa habia que apanar pinas!

No ano trinta e nove pecharon é meu pai na cadea de Santiago, que ainda non sei
hoxe polo qué. El non matéu, non roubé6u, e mal non lle fixo a ninguén. Trapalladas.

Un sabado, a romper o dia, a mifia nai foise a Santiago pra ver 6 meu pai, e de ca-
mifio, levarlle unha muda limpa. Ela dixéranos que non voltaria hastra o luns.

Na casa non habia mais que un anaco de toucifio e unha cunca de farifia de millo.
O mediodia, a mifia irman e mais eu, puxemonos a faguere un freixé con torresmos e
alé se foi a farifia e o toucifo.

Tivemos que ire pra cama sin cea. O dia siguente non tinamos farangulla que levar
a boca. O pequerrecho non faguia mais que chorare, pro eu ben sabia que era coa fa-
me.

Puxeme a cavilare e de supeto vin dende a fenestra as galifias de Don Xosé. Don
Xosé era o crego da nosa parroquia. Unha das nosas fenestras daba 4 horta onde se
atopaban as galifias. Fun decontado a remexere nun caixén onde o meu pai tifia aco-
chado as estribilladas con que pillaba as troitas. Atopéi un anzé. O cordelifio xa o tifia
eu, dun foguete que atopara no monte da chousa, un dia que iba pras pifias. Neste
monte, era onde o fogueteiro tifia un casucho, e ali faguia as probas dos foguetes.

Cun fio dos que tifia a nosa nai pra nos remendar a roupa, trinquéi o anz6 6 corde-
lino. Fun de contado 6 regueiro e apafiéi unha mifioca, puxena no anzé e subin pré so-

12



brado. Dende a fenestra fun deixandoa caere pouco a pouco. Non fixo méis que caere
no chan, e o galo que era o que mais preto se topaba escomenzéu a engullila. Esperéi
un anaquifio pra que o tragase ben, e nesto escomencéi a tirare pola lifia.

O probe do galo non dou chiu, non faguia mais que tremare. Coido que naquel in-
tre, tremaba eu mais que o galo, por medo a que algun vecifio me vira.

Eu xa sabia que pecado non era a laboura que estaba faguendo. Era a fame. Pro a
vergonza seria moita de que foran tacharme de ladrén sin selo.

Agarrei o galo pola gorxa, baixéi pra cocifia, pilléi un coitelo e cortéille o pescozo:
0 probe do animal ainda tardéu un anaco en morrere; pro cando vin que xa non esper-
nexaba, chaméi pola mifia irméan, que estaba na eira. Veu de contado. Puxémonos a
arrincarlle as prumas. Alcendimos o lume con pifias, pois éstas non faltaban na casa.
O que se nos esquenceu foi o sal; pro sei que sin sal e todo, o galo sabia a groria. Tanto
0s meus irmans como eu, démonos unha boa enchenta.

iXa non tifamos fame!

As prumas e mais canta porcallada tifia no bandullo, fomos enterralas.

Pasaron os anos, e estivemos mais caladifios do que esta o galo hoxe.

Dali a pouco tempo, fuximos pra Crufia. Eu seguin cavilando en Don Xosé e no ga-
lo; non me saian do sentido. Coido que no mundo non habia millor persoa que Don Xo-
se.

iCantas veces me ten chamado, pra me dar unha cunca de caldo ou un anaco de
pantrigo! Cando faguian as hostias na sua casa, todo o sobrante era pra min. Don Xosé
deciame que era o rapaz da parroquia que mais comulgaba. Era verd4; jcantas hostias
tefilo comido!

O cabo dos anos puiden ire a nosa aldea, non levaba outra cousa no sentido que
vere a Don Xosé, pra lle contar o acontecido, e mais pedirlle que me perdoara. Pro non
puido sere: Don Xosé morrera.

Soio pido a Deus que o recade pra xunto Del, que coido que xa estara.

E xa veremos: cecais algun dia poida eu falar con él.
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Conversa co autor

Por M.2 DE LOS ANGELES GARCIA MARTINEZ

Eu ouvira falar moito de Cajaraville pro nunca o vira diante mifia. Certo dia atopa-
bame nunha taberna mui enxebre da Crufia na campafa dunha comparieira de estu-
dos, e ela dixome:

—¢Ves aquel home fraco, de pelo crecho e ollos azulexados? Pois e Cajaraville.

Dixenlle que mo presentara e asi o fixo. De primeiras non me foi mui pandigo que
digamos; pro dimpéis de moita conversa fun decatdndome que era persoa intresante.
Pouco a pouco, e con moita habilidade, fun tirandolle da lingua, escaravellando nél.
Das resultas da conversa parecéume persoa de intelixencia natural, sensibel e de moito
sabere das nosas costumes..

Dixome que mercara as «Memorias dun neno labrego», de Neira Vilas, que pra &l
fora do mais grande que léra da narrativa na nosa lingoa. Lin o libro e penso que Ca-
jaraville ben poidera ser o protagonista dese libro, somentes faltalle chamarse Balbino.

Eu séi que Cajaraville ten moitas cousas «inéditas», recolleitas do noso folklore,

- cacheadas de aldea en aldea. Cando soupen que iba publicar «Debullando Folklore»
propuxenlle facer eu o limiar, pro non poido sere, xa el llo pedira 6 seu amigo Xaquin
Villar.

Foi cando me puxen a matinare pra pofier o meu graifio de area en «Debullando
Folklore», e dimpéis delledar moitas voltas 6s miolos ocurréuseme facerlle unha entre-
vista pra este libro, e Cajaraville non me puxo impedimentos.

Pra ti, querido leutor, ahi che van as mifias preguntas coas respostas dél na espera
de que sexan do teu agrado.

Sefor Cajaraville: O meu desexo nesta conversa é basala toda ela no folklore, que
ben sei que vostede sabe moito. Entén escomenzo preguntandolle:

—¢Qué é foklore?

—Si esta pregunta lla fixeras a moitas persoas dirianche que folklore & canto e bai-
le. Folklore é moito mais, podemos decir que é a cencia, a cultura, as costumes dun po-
bo. Eu poidera pofierche milleiros de exempros, pro neste intre recérdaseme un conto
mui fermoso que nos contaban os nosos abos pola invernia 6 carén da lareira cando
eramos pechechos, e veleiqui o exempro:

Unha vez andaba o demo na precura do noso Sefor coa intenzon de facerlle mal.
No camifio o raio do demo atopéu un chasco e preguntoulle:

—Chasco, ;viches pasar por eiqui a Deus? E o chasco dixolle a verdade deste xei-
to:

—Chas, chas, por ai ben vas.

O demo siguéu camifio adiante; atopbuse cun chinchén e dixolle:
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—Chinchoén, ;viches pasar por eiqui a Deus?

E o chinchén co seu rechou cheo dixolle.

—Chin, chin, por eiqui non o vin.

Este paxarifio & moi querido polas nosas xentes, porque fixo arredar do camifio 6
demo. E o chasco é paxaro de mal agoiro nas nosas xentes.

—Entén, jcoémo nacéu a verba folklore?

—0 16 de novembro do ano 1803 nace na cidade inglesa de Westminster un home
chamado William John Thoms. Iste home foi especializandose en Arqueoloxia e no ano
1846 saca a relocir a verba «folklore», hoxe espallada no mundo enteiro. Esto non quere
decir que non existira moito antes folklore. Eu penso que dende que os homes pisaron
a terra xa facian folklore, pro como ti somentes me preguntas como nacéu a verba, des-
te xeito queda dito.

—¢Cando empezbéu vostede a intresarse polo noso folklore?

—Posibelmente foi un herdo de familia. O que podo decirche con toda seguranza
é que ese verme folklérico que levo dentro nacéu moito antes que min. Mifia nai decia
decote: Este fillo cando naza ten que ser bailarin, non ten acougo, nunca estéa quedo,
nunca para de rebullir en min.

—Sei que & moi bon bailarin das nosas danzas, ;quén foi 0 seu mestre?

—Eu non tiven mestre: o meu mestre foi o nacer na aldea. Ela ensefidume a bailar.
Podo tamén decir que bebin da auga das fontes mais puras do noso folklore; e dimpéis,
con moitos sacrificios i esforzos, foron os libros. jCantas veces non tifia pra pan e mer-
caba estampas!

—Xa que di que non tivo mestre, ;coémo deprendéu a bailar?

—Cando eu era pequecho bailabase moito o «suelto» nas romerias. As mifias olla-
das estaban decote postas naqueles homes que tan ben bailaban, hoxe desaparecidos.
Tamén cando ibamos co gando pré monte levabamos unha pandeira vella i entre rapa-
zas e rapaces argallabamos as nosas pequechas foliadas. Dimpois escomencéi a bailar
nas romerias, foliadas e fiadas.

—0Os mozos da mifia xeneraciéon non tivemos a oportunidade de saber como eran
as fiadas. ;Poderia decirnos vostede como eran?

—As fiadas eran a xuntanza de mulleres durante o dia nunha casa onde tiveran
que fiar lifio ou lan; 6 remate desta laboura dabanlles unha cunca de leite con pantrigo.
Al6 polo cerrado da noite iban chegando os mozos, i era cando se argallaba o baile,
ben con gaita, acorde6n ou pandeiras. Esta cras de troulas duraban hasta altas horas
da noite.

—¢Coémo atopa vostede na atualida o noso folklore?

—Disgraciadamente, e con moita doenza do meu corazén, tefio que decir que moi
baixo, tan baixo que anda polo chan.

—¢Poderianse decir as razons?

—As razéns son moitisimas, faria falla escribir un libro pra espofelas todas. Pro
diréiche que hoxe estamos sofrindo un «tifos». Por unha banda a incultura que temos
no que se refire 6 folklore, e por outra a pouca unidade que hai entre nds, e tamén as
poucas axudas que temos catro «quixotes» que adicamos o noso tempo a esta cras de
laboura.

—Si na man de vostede estiveran estes problemas, ;seria capaz de arranxalos?

—Coido que si.

—¢Qué faria enton?

—Escomenzaria porlle decir 6s Centros Oficidiis como son Delegacién de Cultura,
Diputacién, Axuntamento, Fundacién Barrié, etc., que se decaten que hoxe por hoxe,
hai na Crufia mais dunha ducia de Agrupaciéns Culturais adicadas a polifonia, cantos
populares, danza, teatro, etc., que estdn morrendo & mifioca, por falla de medios
econdmicos e outras cousas mais.
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—¢E vostede pensa que eses Centros poideran manter a tantas agrupacions?

—Non, eses Centros somentes tifian que nos percurar un local que reunira condi-
cions pra acovixarnos todos e que todos féramos uns. Deste xeito fariamos mais labou-
ra cultural a todolos nivéis.

—¢Cal seria a maneira de manter todo esto?

—Estou ben seguro que o faria o mesmo pobo crufiés. E ainda mais, tamén che-
gariamos a amortizacion do local antes dito.

—¢0 pobo crufiés? ¢De qué xeito?

—Diriache que o exempro témolo ben crarona S. O. F., ou sexa, a Sociedade Ove-
tense de Festexos que conta hoxe con vintecinco mil socios cunha cuota de cincuenta
pesetas mensuais. Esta sociedade esta recollendo 6 ano quince milléns de pesetas.

Dime ti si na Crufia non podemos facer unha cousa semellante. Agora ben: os ove-
tenses fan uns festexos anuais adicados o dia de América en Asturias, traendo grupos
folkléricos de todalas partes do mundo. Eu tiven a sorte de poder ver e vivir con eles es-
ta cras de festexos.

Quero decir con todo esto que podémoslles dar és nosos socios, espectaculos de
primerisima calidade; doutro xeito non se pode dar. A razén é que a xente que vale esta
espallada polos grupos adiante.

—¢:De qué tipo de espectaculo fala?

—Pois conferencias sempre relacionadas c6 noso arte, polifonia, teatro, danza,
cantos populares, etc., etc. E tamén podiamos mandar fora do noso pais espectaculos
mui dinos.

—Si se puxeran mans a esta obra acadarianse esos vintecinco mil socios na
Crufa.

—Non hai que esquencer que A Cruna foi sempre unha cidade inqueda nas cou-
sas artisticas e non me canso de decir que estou ben seguro. O que facia falla era unha
boa difusién tanto nos xornais como na radio e TV. E dimpdis que me digan a min que
un crufés non deixaria caer do seu peto dez pesos 6 mes. O que temos que facer é tra-
ballar mais e latricar menos.

—Pra rematar esta conversa quixera facerlle unha derradeira pregunta: ;Qué cou-
sa lle gustaria facer dentro do noso arte que non fixera nunca?

—Quixera facer moitas, pro a que mais me anda nos miolos rebulindo é o poder
escenificar a Virxen do Cristal, de Curros Enriquez; por falla de axudas econémicas, e o
musico que, desgraciadamente, non naceo en Galicia, ben sei que tefio que morrer cas
ganas.

Ojala non sea asi, que algunha persoa que tefia na sua man axudarlle o faga, non
soio a escenificar a Virxen do Cristal, sindbn todas as cousas que vostede ten nos
miolos.

Gracias, sefior Cajaraville, e pense que vostede é das persoas que nunca morre-
ran.

16



O sombreiro de palla

O sombreiro de palla é unha prenda mui antiga i enxebre en Galicia. O seu formato
difire moito dunha bisbarra a outra, e incurso dentro da mesma provincia.

O que hoxe nos ocupa € o chamado «xalleiro». O seu nome provén da comarca de
Xallas. Posibelmente sexa este sombreiro o mais fermoso de todos eles, a proba de es-
to é que hoxe se estan levando pra fora da nosa terra.

De todos modos é sabido que as xentes do noso campo Usano pra se protexer do
sol e da choiva, sempre van as nosas mulleres con el posto, vrau e inverno. Decote foi
unha prenda de traballo, nunca de festa.

Esto ven 6 caso que non € a primeira vez que vemos algun grupo folklérico coas
suas rapazas vestidas con roupas festivas, de gala, e co sombreiro na cabeza. Esto a
min paréceme cousa sin sentido e sin xeito; coido que cada cousa & pro que é.

Moitos dirdn que estas miudezas non tefien importancia. Pra min téfiena moita.
Por estas cousas pequechas é por onde hoxe, polo seral empezan a dexenerarse todo-
los nosos costumes: musica, danza, vestimenta, etc.

Tamén dirdn que un sombreiro non & folklore. Dende logo que o é. Pois dél forma
parte.

Si folklore son as costumes dun pobo, ;por qué non loitamos por defendere e cui-
dare todo, sexan cousas grandes ou pequechas?

Fai anos estaba eu mercando uns sombreiros na feira de Noia, e acheg6use unha
rapaza con fala castelan perguntando canto custaba unha «pamela». Emprendin unha
conversa con ela pensando que era dalgun grupo folklérico, pro resultéu sere de Ma-
drid. Dimpdis de que a rapaza fixo a compra, dixome que iba a amafnare o sombreiro
sacandolle as fitas mouras e trocarllas por unhas de colorins, e pofierlle un ramifio con
cereixas artificiais. Eu sainlle ¢ atallo decindolle que, dese xeito, perderia o sombreiro a
slia esencia, pro non puiden convencela.

Dali a uns dias atopéi a rapaza na praia de Louro co sombreiro posto. Saudéina, e
dixome:

—;Se convence usted de que el sombrero est4 asi mas lindo?

Eu contestéille que cada un fai do seu un pandeiro. Os pandeiros son de coiro de
cabra, e destas hai dabondo.

Veleiqui que unha seforita de Madrid escoletrou un sombreiro noso.
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FEITURA DO SOMBREIRO

Primeiro se escollen na leira as pallas mais brancas e de mais igoaleza posibel, un-
has gordas e outras delgadas. As gordas son pré corddn da ala, e as delgadas proé cu-
ruto. Esta laboura faise cando o trigo esta pré foucifio, ou sexa, cando chegdéu a sua ma-
durez. As pallas vanse cortando de n6 a né, sempre que dito n6 desapareza, pra que as
pallas queden focas.

Unhas horas antes de facer o cordén, que sera de catro pallas, tefien que sofrire
un remollo con auga ben limpa. Cando o cordén esté feito, cun martelifio, enriba dunha
pedra ben lisa, vaise golpeando con moito xeito pra que quede esmagado. Chamanlle
as nosas artesans «o pranchadon».

Dempois empézase a coser con fio branco o corddn do curuto en forma de caricol;
e cando se ten esta parte feita engadeselle 6 da ala. Unha vez feito céseselle unha fita
moura 6 rededor, antre o curuto e a ala, e pola parte traseira césenselle duas fitas que
van penduradas unha a par da outra, hastra chegar a altura do pescozo.

A CURIOSIDADE DO SOMBREIRO

(1) Moita xente coida que as fitas do sombreiro se lle pofien de adorno. As fitas
tefien o seu porqué: lembremos que os vrans derradeiros na nosa terra eran de moita
calore. Os tabans, que abondaban coma formigas, polo xeral sempre pican & xente no
pescozo, i entdbn cando as nosas mulleres se atopan na leira traballando, ou noutros
trafegos, as fitas que van penduradas pola parte traseira hastra o pescozo, 6 se aba-
nearen son as encarregadas de escorrentar 6s tabans.

Cousa semellante faina o gando; pro a estes animais Deus deulles o rabo.

(1) Esta informacién deuma o vecifio de Vilar da Torre, Lafias (A Bafia), D. Manuel Pais, al4 polo
ano corenta, si este home vivira hoxe teria 135 anos.
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Pregons

Pouco a pouco féronse perdendo os pregdns daquela xente que tanta gracia e xei-
to lle daban os seus berros pra ofreceren a siia mercancia.

Aldeas, romarias, feiras e cidades eran os lugares das suas vendas.

Pro antes de entrare nos pregéns lembrémonos e fagamos dende eiqui un home-
naxe a aquelas persoas de Noia que tantos traballos as probes pasaron pra levarnos o
peixe as nosas casas. Descalzas, a través de montes, buscando os atallos pra facer o
camifio mais liviadeiro, carregadas como burras, de aldea en aldea, de porta en paorta,
deixando o seu peixe. Muitas das veces trocabano por froito, patacas, millo, herbellas,
centeo e outras cousas.

iQue Deus lles dé a groria!

Nunca mdis me esquenceréi de Carme. Era unha muller mui pandiga e adoitaba
faguer a stia venda na nosa aldea. Comia decote na nosa casa pois deste xeito a mifa
nai non lle custaba nada o peixe.

Lémbrome ben que unha vecifia nosa decote preguntéaballe a Carme o que levaba,
pro nunca lle mercéu nin tan siquera unha xouba. Un dia berréulle desde a fenestra:

—Carme, ;e qué levas?

A Carme, xa cansa de ouvirlle sempre a mesma hestoria, dixolle:

—Fodos, carrachos no cu e pelos na...

A PENXEIRA DA (CRUﬂA)
Parrocha viviifiaaa...!
¢, Quén me leva a parrocha?
A SARDINEIRA DE BETANZOS . .
Sardifa viviifiaaaa... traemola nos, sardifia do xeito que son da millor.
A DAS MINCHAS
Ai minchas, ai minchas, rellenas de xamon.
A DA VERDURA
¢ Quén quer a verdura, ou bos xenos ou bon repolo, ou bons grelos?
A CHURRERA
La churrera, hay churros calentitos de ahora. La churrerita caramba.
O DA MEL
El mielero, la buena miel de la Alcarria.
O BOTIXEIRO :
El botijero, botijo fino.
O AFIADOR
Afiador, paragiiero. Que afila tijeras, compone tarteras, cazuelas, sartenes, puche-
ros de porcelana.
A DOS ALLOS
:{Quén merca os allos, quen quer mercarallos?
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A regueifa

Xa se dixo que no século XIV se nomeaba a regueifa. Non deixdu de tere na nosa
terra un intrés poético e tamén doéu pé pra nosa literatura. Asegun moitos dos nosos es-
critores non era 0 mesmo a costume de provincia a provincia ou de comarca a comar-
ca. Uns describena dunha maneira e outros de outra.

Pro antes de meternos na descripcién da regueifa, vexamos o que dixeron dela al-
guns dos nosos escritores:

Eladio Rodriguez Gonzalez. «Diccionario Galego-Castellano». Tomo Ill, pax. 255.—
«La regueifa consiste en una rosca de pan de trigo con huevo y azicar, mas o menos
adornada, hasta con cintas de varios colores, pero en realidad puede decirse también
que es una especie de certamen mas o menos poético en el que intervienen hombres y
mujeres juveniles».

Antonio Fraguas Fraguas. «La Galicia inso6lita». Pax. 82 (15).—«Informacién de la
Srta. Sande Vifia.—La regueifa es una gran bolla de pan de trigo que se repartia en tro-
zos a los que acudian al baile y canto. Esta fiesta de «regueifa» podia ser el dia de la bo-
da y mientras se estaba celebrando el banquete o pasados algunos dias.

En Roo, cuando se casaba una pareja, al domingo siguiente, con pandeiros y pan-
deretas, hacian el baile de la «regueifa», y salian a bailar los dos mozos que mejor baila-
ban la muifieira. La chica bailaba con el pan en la cabeza, en otros lugares era la novia
la que salia con el mollete en la cabeza. Al terminar de bailar lo repartia entre todos y si
alguien no le tocaba un trozo sefialaba mala suerte para cuando se casara».

Xesus Taboada Chivite. «Etnografia Galega», pax. 193.— «A regueifa e a disputa
dunha fogaza por meio de baile, somentes de homes. Constitue proba de axilidade e
destreza, polas voltas e revoltas que tefien de efectuar os bailarins. Tamén esiste a Re-
gueifa de Boda. A noiva baila unha especie de muifieira cun bolo na cabeza».

Eu son neto e fillo de regueifeiros, tanto meu abé como meu pai téfienme falado
moito das regueifas. Sendo eu rapaz, soiamente recordo duas. O que sei e que as re-
gueifas foron desaparecendo ¢ estoupar a guerra do 36, e xa nunca mais se volveron
ouvir. Unha das cousas que tiven sempre moito intrés foi o estudo da regueifa y entén
propuxenme facer unhas investigaciéns polas comarcas da Mahia, Barcala, Bergan-
tifos, etc.

Pra poder facer este traballo o pirmeiro que fixen foi meterme terra adentro, esco-
mencei por Brion, Ames, Negreira, Outes, Mazaricos, A Bafia, Santa Comba, Dumbria,
Zas, Vimianzo, Coristanco, Carballo e Cabana. Logo dimpéis xa entrei no litoral, Malpi-
ca, pasando a Ponteceso, Laxe, Camarifas, Corcubién, Fisterre, Carnota e Muros.

A regueifa € un molete mui grande de pantrigo que se disputaba entre homes con
coplas improvisadas os dias de boda; polo xeral os casamentos eran os sdbados ou do-
mingos.

23



Os xantares daquelas datas eran mui longos, rematdbanse contra a noite. Das
parréquias cercans acudia a xente, uns cantaban, outros tocaban pandeiros e os de-
mais bailaban. O gafiador da regueifa repartia en anacos de pan os participantes. Os
que tifan noiva era costume levarlle un anaquifio. Si o cachifio de pan collia varol era
sefal de casamento, tamén de teren fillos e levarse ben. Si non o collian era cousa de
mal agoiro.

O cerrado da noite van chegando mozos e mozas a porta dos recén casados. Un
mozo calqueira dos que se atopan fora escomenza unha cantarela sempre alusiva os
noivos, padrifios, o cura que os casbu, ou a mesma regueifa. Exemplo:

Serores pido licencia
e tamén pido perdén
pro queramos sabere
si hai regueifa ou non.

E deste xeito contéstalle itn que ben poidera sere o padrifio:

A regueifa estd na mesa
farinia de boa albeira
bailase e tamén se canta
pra iso é regueifa.

Agora di outro mozo de fora:

Xa que aqui temos a regueifa
con permiso dos presentes
imos ver quen a leva

e quen lle chanta os dentes.

Ent6n xa hai pé pra seguire adiante entre Uns e outros neste desafio poético hasta
que se decrare un gafador.

Pro antes de sere entregada escomenza o baile da regueifa. Si a madrifia sabia
bailalo o faria ela e sen6n bailaria unha moza.

O son de pandeiros, pandeiras, conchegas, etc., escomenzaba un mozo que mui
viril vai dando voltas e reviravoltas o rededor, facendo puntos caprichosos, cos brazos
6 alto e castafietas penduradas dos dedos que as vai repinicando 6 compas dos pan-
deiros.

A moza cun molido na cabeza e o molete de pan enriba, vai seguindo o bailarin
mui mainifia cos brazos baixos e o corpo xirando de dereita a esquerda, con xeito mui
sumiso sempre de tras dél.

O remate deste baile é cando se entrega a regueifa. Entén é cando escomenza o
baile pra todos.

De todos cantos regueifeiros cofiezo, o que mais me impresionoéu foi Manoel Alvite
Ameixeiras (Manuel de Xuanito), de 73 anos, da parroquia de Fontecada (Santa Com-
ba). Andiven a precura deste home dias e dias, pro eu sabia que por aquela comarca
habia un regueifeiro dos bos, e asi aconteceu.

Cando atopéi a Manoel na porta da sua casa perguntéille si él era Manoel de Xua-
nito e él repuxome:
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Se quere saber quen son
diréillo cara a cara

son Manoel de Xuanito
do lugar de Fontecada.

Fixémonos bos amigos, contbume moitas cousas das nosas costumes, e entre elas
dixome como gafara unha regueifa sin deixarlle abrire a boca os demais.

Pirmeiro tivo a grande habilidade de sabere de todo canto os noivos levaban pos-
to, e o que costaran e tamén de donde vifieran... pra logo o dia do casamento, vestire
de riva a baixo cos seus versos 0S Noivos.

Escoitemos a Manoel de Xuanito:

Senores pido licencia
senores licencia pido

pra que non digds mandn
que fun un atrevido.

Boas noites cabaleiros
siniores de senoria

xa acabaches de xantar
gracias a Virxen Maria.

Abride esas fenestras
franqueade ese balcon
pola nai que vos pariu
dademe contestacion.

Padrifio: (dende a fenestra)

Boas noites comparieiros
xa che veno a contestar
pro antes queria sabere
que queres pergunfar.

Manoel:
Pois quero preguntar
con moita educacién
que me digas de verda
si hai regueifa ou non.
Padrifio:

Hai regueifa grandisma

que foi feita en Carballo
que de grande xa pon medo
é como a roda dun carro.
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Manoel:

Pois cando baile a madrina

o toque das pandeiretas
ainda hai de tembrare a terra
e abanearselle as tetas.

Padrifio:

Eu non che conto mentira
que xa veras dinspois

pra targuela de Carballo
cansou unha xunta de bois.

Manoel:

Pois traguela pra qui fora
pola nai que vos pariu
e buscarnos un cuberto
sinon morremos co frio.

Padrifio:

Aqui tedes o cuberto
tan limpo como o marfil
e pra que vexades ben
aqui tedes un candil.

Manoel:

Viva o noivo e a noiva
0 cura que os casou
a madrina e o padrino
e a nal que os criou.

Imos vestire os noivos
que é xente mui honrada
porque si queda asi

seria unha trapallada.

Os zapatos son de charol
e as medias de lanilla

a braga e camisa
adornadas de puntilla.

Aspajera e sostén

foron feitos en Camarinas
polas millores palilleiras
que hai hastra Bainas.



O vestido e os panos
esto non é unha broma
é do millor material
que habia en Barcelona.

Os pendentes e collar

éche cousa mui segura,
son grandes e ben feitos
do millor ouro de Cuba.

Ainda falta a mantilla

e mirade qué ben lle queda
veu de encarga de Madri
éche de raso e de seda.

Deixamos esta noiva
voulle dar o paraben
que xa queda ben vestida
que do demo mal che ten.

O traxe é de lan

o sombreiro de castore
os zapatos de box-calf
non os habia millores.

A corbata é de seda

a camisa de piqué

e os calcetins dos pes
son de coor do cafe.

Camiseta e calzoncillo
custaron un capital
pois vineron de encarga
do centro de Portugal.

O relo e a cadea

eche todo de prata
regaloullos un amigo

por mandarlle unha contrata.

Os anelos e monedas

de ouro marelo son,

pois deixoullos de recordo
o defunto seu abo.

A regueifa xa se acaba
ouvos dare o paraben
boas noites companeiros.
Requiem eternam amen.
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Anédotas da regueifa

Contabame mifia nai que na parroquia de Logrosa (Negreira), habia un regueifei-
ro que se chamaba Dionisio Fraga.

Unha noite fora cantare a regueifa a parroquia de Agréon (Ames). Fora soio, e can-
do chegbu o intre de repartire a regueifa, o gafiador perguntéu cantos eran de tal e cal
parroquia, e asi iba repartindo anacos de pan segin o numero de homes.

O remate o gafador perguntéu:
—¢Cantos sodes de Logrosa?
—Somos tres.

—¢E, quén sodes?

—Fraga, Dionisio e mas eu.

Esta outra acontecéu na parroquia de Cabanas (Val do Dubra):

Caséarase unha moza cun mozo de Lafas, cando sentados 4 mesa, al6é pola tar-
difla, escomenzaron a chegare mozos 4 porta pra cantaren a regueifa, e como non a
tinan saiu a fenestra a nai da moza casada e dirixindose 6s mozos, dixolles:

Ide dai mozos,

que vides trafucados;

hoxe non hai boda nin regueifa,
que vai o cura nos banos.

Como era vergonza o non ter regueifa, a persoa que me doéu esta informacion pi-
déume que non dira nomes da familia.

| eu asi o fago.
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O «Morenillo»

Unha mafan mui cedo do mes de San Xoan atopabame eu pillando troitas no rio
Anlléns.

Lémbrome ben que escomencéi na presa do muifio da cepeira con tan boa fortuna
que no pirmeiro arrebolado da mifia culler pilléi unha troita, din dous pasos pra diante e
volvo pillar outra, e outra... e cando levaba unhas cantas dentro do cesto din volta pra
baixo pra escomenzar de novo a carén da presa.

Foi cando vin na porta do muifio un homifio que moito ollaba pra min; pouco a
pouco foise achegando e con cara de pasmo dixome:

—Bos dias.

A mina resposta foi: Bos dias.

—E logo, ¢parés que se madruga?

—Pois si, sefior, repuxen.

—E inda que é moita a pergunta... Vostede ;de 6nde &, ho?

—Son da Crufa.

—E vostede en ves de botarlle miflocas as troitas bétalle ferro.

—Si sefior.

—Mire, ie canto lle costa ese ferrifio?

—Unha peseta e dous reas.

—Parés cousa do demo, ;e a canaveira?

—A canaveira amaféina eu.

—E o fio, ¢canto custa?

—Un peso.

—Hai cousas, cofio, que non se entenden, cun ferrifio de seis reas e un fio dun pe-
s0 que se pillen tantas troitas.

Mire unha cousa, ho, que xa me esquencia, ;céanto lle custéu o «morenillo»? (refe-
rindose 6 carrete).

—Mil pesetas.

—ijAil qué carallo, oh, jxa a min mo parecia!

Dou unha reviravolta, botéu o saco da farifia 6 lombo, e ala se f6i o bon do vello.

(Acontecéu en Carballo - A Crufa)
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«O Palmeritas»

Puxéranlle de alcume «O Palmeritas», porque estivera doce anos en Cuba. A sua
fala era unha mestura de galego-castelan, e tamén algunha verba polo medio das que
adeprendera en Cuba. Eu non séi como él se arranxaba; en todo canto se discutia, ali
estaba metido «O Palmeritas».

Unha noite, na taberna do Paco de Claudio, arméuse unha discusion sobor a pon-
te do pobo. Uns decian que si a ponte era roma, e outros que do século tal e cal; aquelo
non o entendia nin 0 mesmo demo.

Foi nesto cando de supeto «O Palmeritas» fixo calar a todos.
—Estades trafucados: la ponte es meta jodo y meta romana.
O Paco de Claudio, que non llas cocia o corpo, dixolle:

—Ti cala, que sempre andas metendo o zoco en todo, e non sabes nada de nada.
Antonte tamén dixeches que a igrexia de Cereixo era do século dazasete, e cagéchela.

—La cajé y sostengo la cajada.

(Acontecéu na Ponte do Porto - Camarifias)
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A Catuxa, que tina o home na América

—iManolo! vai buscar o leite —dixome mifia nai.

Pilléi a canada, e, coma de costume, ala me fun a casa da Catuxa. Entréi na cociia,
e atopéina remexendo no pote das papas.

—Tés que agardar un anaco, que estd a Carmela muxindo nas vacas.

Sentéime na lousa da lareira, e vin como o gato da Catuxa, que & mui agarimoso,
non paraba de pasarlle por debaixo das pernas. Levantaba o aranguelo do lombo, i es-
tericaba o rabo. Entraba por un lado e saia polo outro.

A Catuxa quedéu mirando pré gato... e dixo:
—Bueno... jalgo & algo!

(Aconteceu en Logrosa. Negreira)
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O «Chin-Chin»

Paco de Claudio dixéralle 6 Moreno de Merexo que cando lle parira a cadela lle
gardara un cancifo.

Dali a seis meses o Moreno mandoéulle recado que fora por él.

Paco chaméu a Baldomero, de mal nome «Chin-Chin», pra que fora buscare o can-
cifo. O Baldomero toda a sUa vida adicbuse 6s mandados, e por cada un que facia co-
braba un peso. Pro o que non podia ouvire era que lle chamaran «Chin-Chin»: pofian-
selle os pelos de espeto.

Un domingo de feira, mentras Paco de Claudio atendia & sua taberna, ala se foi
Baldomero a Merexo, en precura do cadelo. E & volta Paco perguntéulle:

—E, ¢canto che debo, Baldomero?
—Dous pesos.
—De qué, ché; je non € un peso?

—Un peso é unha carta, ou un paquetifio; pro tiven que andare moito co cancifio
no colo.

—Boeno; si me cobras un peso, péiolle de nome 6 can «Capitan; e si me cobras
dous, «Chin-Chin».

—Ti dame os dous pesos, que eu tefio un gato na casa e voulle pofier «Paco de
Claudio».

(Acontecéu na Ponte do Porto - Camarinas)
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Catro mil pombos

Pepifio era un rapazolo mui pandigo. Tan pandigo era que hastra a min me chama-
ba Don Manolo. Eu non séi onde raio él sacbu o de Don Manolo; a non sere que os ra-
paces das aldeas son mui educados, e sospeito que o faria pola boa crianza que levou.

Nunha aldea mui preto do Castelo de Narla, vivia o Pepifio cos seus pais e abés.
Tifian unha taberna e nela era onde eu facia as mifias comelladas cando iba pillar troi-
tas ou matar nas perdices. Carne de porco ben curada, chourizos caseiros, patacas de
esterco, grelos, boas tortillas e outras cousas mais.

A nai do Pepifno sempre nos traguia pra dimpodis de xantare queixo feito por ela,
dese que lle chaman de Friol, que por certo € do mais sabedeiro que eu tefio comido. E
logo café feito no pucheiro coas suas pinguifias de boa cafa.

Un dia atopabamonos dous amigos e mais eu xantando dimpois de vire cansos e mo-
llados, como pitos, pois féramos as perdices a «Pedra da loba», e pillaranos a auga no
camifio. No intre que tifiamos o café posto na mesa sentin un troupeletrou de zocos: era
o Pepifio, que vifia acanelando cabo de nés. Entréu na cocifia, a berrar:

—Don Manolo, don Manolo: colla a escopeta, que no noso agro da igrexia hai mais
de catro mil pombos pousados.

Eu sorrindo, olléi pra él e dixenlle:

—iE ti contachelos ben, ho!

E o Pepifio repuxome:

—Mire, catro mil non os haberd: jpro quince ou vinte, hainos!

(Aconteceu en Xia - Friol - Lugo)
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A «piriquina» da «Carriza»

Don Nicanore era un home moi rico. Vivia alé en Santiago coa sua familia, e na no-
sa aldea tifia un caserio enorme e uns bens de moita labranza.

Trouxera dalé da parte da Estrada uns caseiros pra que lle atenderan o caserio e
mais os bens.

Os caseiros eran un matrimonio sin fillos. A muller era pequecha e aguda coma a fa-
me. Na nosa aldea ninguén fuxe sin que lle pofian o seu alcume; e sin sabere quén, nin
quen non, puxéronlle a «Carriza».

Xa é sabido que os carrizos son paxarifios pequechos e lixeiros, e a xente matina
moito; dai saiu o alcume da Carriza.

O home da Carriza tifia un ollo chosco, e 6 pouco tempo xa toda a aldea chamaba-
lle o «Revirado».

De ali a cinco anos de estaren traballando os bens de Don Nicanore, e cando todo
semellaba contento nos caseiros, a xente escomenzéu a decire que o «Revirado» tifia
amorios al6 pola parte de Santa Comba. Pro debéu de sere verd4 porque él fuxiu e
nunca mais tornéu pra nosa aldea nin pré lado da stua muller.

A probe da Carriza, 6 verse soia, non poido atendere os bens de Don Nicanore.
Don Nicanore precuréu buscare outros caseiros, e 4 Carriza déulle unha casucha e un-
ha vaca nova que xa iba prefiada. Ela adic6use 6 xornal nas casas dos labregos mais
fortes da parroquia.

Foi pasando o tempo, e 6 cabo dos cinco anos, xa tifia uns aforros, dos becerros
que a vaca parira, e tamén dos xornales. Mercéu uns ferrados de terra labradia e un
herbal. Da noite pra mafian a Carriza xa tifia tres vacas e unha ovella. A ovella chama-
base «Piriquifia». O animal deu en andare saida, e parés que cada dia lembrabase mais
do carneiro. Unha noite foi tanto o que berréu, que nés non poidemos pechare ollo en
toda a noite. A probe da «Piriquifia» queria carneiro.

De mafian mui cedo erguéuse a Carriza e foi cabo da ovella; e dixolle:

—Cala «Piriquifia», cala: que fai dez anos que durmo sola, e ainda non berréi.

(Acontecéu en Logrosa - Negreira - A Cruia)
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Ofrecemento a Santa Marina

Din que a sorte axuda; pro Manoel de Lourenzo pouco lle ten que agradecere.

Os poucos anos de casare con Carmela do Bubelo, a probe enferméu e tivo que
estare sete anos na cama tolleita, sin podere valerse por si soia.

Dionisia e Carmelifia, fillas de Manoel e Carmela, pouco lle podian axudar, pois
eran mui pequechas.

Dimpdis de que Carmela estiricou a perna, o Manoel traballaba dia e noite pra
criare as duas fillas e desempenare os cartos que pedira prestados pra enfermeda da
Carmela.

As rapazas foron facéndose mozas e non sairon moi traballadoras que digamos.
Dionisia fixose costureira e Carmela gobernaba a casa. Pro tanto unha como a outra o
traballo non se lle apegaba, e menos o da labranza.

As festas non faltaban, cantas romarias habia na redonda ali se atopaban as duas.
Mozos tifian dabondo.

Manoel criara unha becerra da vaca bermella. O animal xa andivera 6 boi catro ou
cinco veces, pro nunca emprefaba.

Foi cando determifiou ofrecere a Santa Marifa a corda da vaca e duas ducias de
foguetes de palenque. Xa é sabido que a Santa é moi abogosa prés animais.

Como as desgracias nunca vefien solas, nin sabere de quen nin de quen non, Dio-
nisia e Carmelifia apareceron co bandullo pra diante.

Os vecifios decian que os foguetes... fixeran efeuto.

(Acontecéu na Ponte do Porto - Camarifias)
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Don Robustiano e Manolino

Atopabase Don Robustiano, o noso cura, na porta da Casa Reitoral.

Nese intre pasaba Manolifio, coa vaca 4 corda, e Don Robustiano, que sempre foi
vixueiro, berroulle:

—iOu Manolifio!, ;e pra 6nde vas?

—Vou coa vaca pro boi.

—¢| esa laboura non a podia faguere o teu pai, ho?

—Non, sefore: ten que sere o boi. jEi vaca pra diante!

mo

(Recollido na Baia - A Crufia)
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Xan do Recho e o Laberco

Eu na mifa vida vin duas persoas que se levaran tan mal como Xan do Recho e
mais o Laberco. Decote andaban rifando, i eso que vivian porta con porta.

Xa tiveran dous preitos: Un pola auga do regadio, e o outro por un carballo.

O mais fermoso do caso foi que o carballo non era de ningan. O carballo nacera
entre a leira din e mais a do outro; pro como estaba metido no camifio do rio resultou
sere do Estado.

Entre abogados, escribentes, viaxes a cidade e outras cousas quedaron polas por-
tas.

Un dia saia da casa o Recho coa cabra 4 corda, e o Laberco, que estaba na porta,
dixolle:

—¢0Onde vas con ese castrdon?

—¢E logo ti non ves que € unha cabra?

—Non estéu a falar contigo; estéu falando coa cabra.

Xa se armou.

(Recollido na Arzua)
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A festa do San Bieito

Pro outro dia da festa de San Bieito, perguntéulle Maripepa do Bardancas a Car-
melifia:

—E logo Carmelifia, ;que tal de festa onte?

—Moi ben: cansamonos de bailare, cantamos, comimos canto quixemos, bebimos
o que nos deu a gana. {Como non quedemos en estado...!

(Recollido en Marin - Pontevedra)
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A filla de Xusto

Maria, a filla de Xusto, vifiera a servire pra casa duns sefiores mui ricos da Crufia.
Os sefiores tifian o costume de que as criadas lles levaran o almorzo & cama.

O pirmeiro dia que Maria llo levou, entréu no coarto dos sefiores sen pedire permi-
so; entén a sefiora dixolle:

—Maria, cuando entre en nuestra habitacion, pida usted siempre permiso, pues
pudiera darse el caso que el sefiorito y yo estuviéramos haciendo algo que usted no pu-
diera ver.

O dia seguinte, a Maria volvéu a entrar no coarto sin pedire permiso. A seforita
volvéulle a decir o mesmo do dia antes. Foi nesto cando a Maria, toda encabuxada, di-.
X0:

Mire, sefiorita: eu ben séi o que tefio que facer, porque antes de entrare olléi polo
cerrollo da porta, e vin que vostedes non estaban facendo nada.

(Recollido na Cruna)
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O estudante aleman

Un aleman veu & nosa terra pra ampriar estudos. Dimpdis de estare en Lugo catro
dias sacandolle retratos as murallas, dun xeito e doutro, marchéuse pra Cruna.

Na Comisaria da Policia tifia que arranxar uns papelifios. O comisario que o aten-
déu, era de Ourense, i enton escomenzaron as perguntas:

—Bueno, digame o seu nome.

—Mi lamagme Rudolf Muller.

—¢Cantos anos ten?

—Mi teneg vente y uno arnos

—¢Casado ou solteiro?

—Soltego.

—¢Nacionalida?

—Aleman de Alemania.

—Home, si é aleman terd que ser de Alemania.

—No, no, usteg poneg en papel aleman de Alemania.

—Pois eu esto non o entendo, xa vostede me dir4d como se esprica todo esto.

—Oh, si, si, mi estag en Lugo y algunos llamagme «aleman do cagallo».

(Recollido na Crufia)
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O Formigo

O Formigo vivia na Cruna, no barrio do Monte Alto, e traballaba en Monelos nunha
fabrica de farifia de peixe.

Un dia dimpéis de xantar, alé se f6i pr6 seu traballo. Pilléu o tranvia nimero cinco
en San Amaro.

A xente iba tan apertugada que mesmamente semellaban unha caixa de aranques.
O chegare 4 parada de San Andrés, subiu unha sefiorita 6 tranvia. A muller arrecendia
que daba gloria.

O Formigo, que iba apegado a ela, escramou:

—iCono: esto si que é un olido bon!

A seforita, toda garbosa, contestéulle:

—Caballero, es perfume francés, de lo mas caro.

O tranvia siguéu, e chegando 6 Camifio Novo, o Formigo sintéy un retorto de tripas
e a consecuencia ceibou uns gases pola parte traseira. O cheirume era tanto que a
sefiorita, co pano da man posto no naris, dixo:

—jAy!, jqué olor tan asqueroso!

Entén saiu o Formigo:

—Seriorita, & fabada asturiana, con chourizo caseiro do mellor.

(Recollido na Crufia)
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Parare

Palmira de Xusto mercara un choche mui fermoso, e como non tifia o permiso pra
o guiar, dispuxo ire 4 Crufia pra sacalo.

O inxeniero que a estaba ensaminando amostroulle un papel con un redondel que
decia: «prohibido el paso de bicicletas».

Entén foi cando o sefior inxeniero preguntoulle:

—Sefiora, si usted va en su coche y encuentra este disco, ;qué hace?

—Parare.

—No, sefiora.

—¢E logo vostede qué quere?, ;que eu meta o meu cochifio novo por donde non
poden pasar as bicicletas, pra raialo todo?

(Recollido na Ponte do Porto - Camarifias)
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O Farulas

Os pais do Farulas eran uns labregos podentes, traballadores coma formigas, de-
cote bule que bule.

O fillo non lle faltaba de nada: bons traxes, bons zapatos e a andorga ben chea.
Home mais perguiceiro non habia na bisbarra. Xa o refran o di: «pais traballadores, fi-
llos perguiceiros».

Mandéarono a Santiago, pra que estudase, e por larchan non tardéu en voltare pra
aldea. Dimpéis ala se foi pra Barcelona, decindo que iba traballare, e cando acabdu os
forricallos que levaba no peto, voltou pra casa. Na derradeira fuxiu pra Bés Aires.

Ainda non levaba un ano, xa veu de volta, falando como os arxentinos. Atopaba un
amigo no camifio, e decialle:

—Y vos, ¢pra onde vais, che?

E asi cousas polo estilo.

O dia do Carmen, al4 se foi todo pincho & romeria. Achegbuse a unha rapaza e
deste xeito dixolle:

—Pebeta, jvos querés bailar con nos?

A rapaza miréu en rededore, e con moita aquela preguntoulle:

—E logo vos, ;cantos sodes?

(Recollido en Negreira)
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O café a remollo

Os fillos do Rulo, Aduardo e Tonifio, fuxiran pra Suiza. Dimpois de levaren traba-
llando quince anos naquel pais, viferon de volta pra aldea.

Dos aforros que trouxeron amafaron unha cafeteria na carreteira de Melide a San-
tiago. Mostradore de marmore, as paredes cheas de monecos moi pandigos, lucecifias
de moitos céres, os silldons de coiro, un televexo, unha maguina que lle votaban un peso
por unha rendixifia i escomenzaba a cantare facendo un estronicio que enxordexaba, e
outras cousas mais.

O establecimento era o mais campante de toda a redonda.

Unha mafia moi cedo, o vello Gallolo foi tornar a iauga ¢ herbal da xunqueira, e a
volta entréu na cafeteria dos fillos do Rulo.

—A ver, Aduardo, céibame un cafeifio.

—E, {como o quere?

—Con leite, e boétalle unhas pinguifas; xa mana cho pagaréi, que hoxe levo o peto
valdeiro.

Dali a uns dias, e facéndose o esquencido, volvéu o Gallolo & cafeteria, pidindo café.

0 Aduardo, con moita aquela, dixolle:

—Sefior Gallolo, ainda ten eiqui un arremolio do outro dia.

—Pois entén, daquela, quéntamo, ho.

(Recollido en Melide)
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O Tirabeque

O Tirabeque nacera nunha aldea da parroquia da Laracha. Sendo pequecho trou-
xérao a stia nai 4 Crufia pra mercarlle un traxe e uns zapatos pré dia da festa.

Dimpois de fagueren a compra a sua nai levouno a dare unha volta pola cidade.
Ensinéulle o Castelo de San Antén, o porto, a Torre, e moitas cousas que ¢ rapaz gosta-
ronlle. Pro a que mais lle chamoéu atencién foron os soldados faguendo a instrucion no
Campo da Rata.

A leucién deprendéuna tan ben que cando cheg6u a aldea arrecadou os rapaces
do tempo dél. Cangéulle unha pola de pino a cada un, e, con ela ao lombo, vefia de
«uno, dos... uno, dos», media volta, pra dereita, agora pra esquerda, descanso. E asi un
dia e outro.

O Tirabeque foi medrando, e cando tifla dazasete anos dixolle 6s pais que él nunca
mais traballaria de labrego; que queria sere militare.

O pouco tempo xa estaba voluntario no cuartel de Sabela a Catolica da Crufia.

Foron pasando os anos, e cando levaba vinte de milicia ainda non saira de cabo.
Cando lle daban permiso no cuartel adoitaba ire a4 sta aldea. Os vecifios decianlle que
deixara a vida de militare; que os seus pais iban sendo vellos, e non tifian quen lles tra-
ballara as terras. Pro él decote decia que non deixaba a sua carreira de militare.

Un ano, polas festas da M.® Pita, trouxeran un «Desfile de Estrelas» ao Teatro Ro-
salia Castro, de moito renome.

O Tirabeque tratéu de ire o espeutaculo. Foi cando se acercou ¢ furoco da parede
onde venden as entradas, e a sefiorita que se atopaba pola parte da drento adiantéuse-
lle decindo:

—General, ,no?

—ijCo tempo, co tempo!

(Recollido na Crufa)
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O Mingucho tamén era mestre

O Mingucho era deses rapaces da aldea 6s que non se lles fuxia unha. Listo coma
mesma fame, sempre estaba maxinando.

Unha das cousas que moito lle gostaba era axudarlle 6 seu pai no trafego das abe-
llas, pois tifan moitos inxamios metidos en cortizos.

No tempo de sacar o mel habia que vere o xeito que lle daba o Mingucho ¢ labore.
Houbo gquen dixo que o facia millor que o seu pai.

Os vecifnos da aldea decian que si seguia asi chegaria a menistro.

Un pintor de Lugo adoitabaire 4 aldea do Mingucho a pintare paisaxes. Un dia es-
taba pintando a ponte que lle chaman a «romana».

O rapaz féise acercando, e quedéu mirando pré cadro:

—¢E ti qué miras? —dixolle o pintor das barbas longas.

—Mestre mira mestre.

—E logo ti, 4qué é o que fas?

—Pois o meu pai fai cortizos, i eu embosteo.

(Recollido en Nogales. Lugo)
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A Pataqueira e a Madalena

Concha, a Pataqueira, era tan xorda que decote habia que falarlle a berros pra que
ouvira a (n. E a Madalena era a muller mais vixueira e perguntona de toda a parroquia.
0 gosto dela era saber a vida de tdédolos vecifios.

Un luns, estaba a Pataqueira rozando unhas varas de salgueiro na Brara das po-
zas. A Madalena féiselle achegando pra sabere o que mercara ou vendera na feira do
dia anteriore.

—E logo, Concha, ¢ fuches onte a feira?

—Son pra un cesto, e as mais gordas pra un canizo.

—Non muller, non; perguntoche si onte fuches 4 feira.

—A mifa cabra pace no alcacén que da gosto.

—iQue si fuches onte a feira!

—0O meu Manolo géstanlle moito as patacas fritas.

..Na mifia aldea din: O que tanto quere saber, daselle o cu a lamber.

(Recollido en Logrosa - Negreira)

63






Dona Teresita

Eu non sei si esto foi verda ou foi mentira; a min contéumo Pepe do Cuco. E asi co-
mo mo contéu, asi o conto. Si foi mentira, o Pepe & un mintireiro, e si foi verdé, é un ver-
dadeiro.

Da nosa aldea 6 apeadeiro do tren por camifio do carro e corredoira hai polo me-
nos duas legoas.

Dofa Teresita, a nosa mestra da escola, adoitaba vire no tren todolos luns e fuxia
0s sabados.

Na casa do Cuco tifian burro, e o Pepe era o encarregado de traguere e levare a
Dona Teresita 6 tren.

Un dia de moita calore, ala se f6i o Pepe 4 estacion en precura de Dona Teresita. A
sefnorita vina montada no burro; tan campante que mesmamente semellaba un rato en-
riba dun queixo. Cando chegaron & corredoira do fondo prendéuselle unha silva no
vestido e jcataplun!, al4 se foi a mestra pernas enriba, quedando 6 recacho, que polo
visto non levaba roupa miuda posta. O Pepe ficéu ollando pra ela. A sefiorita de stpeto
dou un brinco e quedéu de pé. E dixo:

—Pepito: ;has visto mi destreza?

—Vin, si Seforita; pro eu coidéi que non se chamaba asi.

(Recollido en Agron - Ames - A Crufa)
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A Jota

Sobor deste canto e baile se escribiu moito, e pra todos os gustos. Dimpdis de ler
autores, investigadores e musicélogos, non podemos decir con certeza de onde é o seu
orixen. Hai quen dixo que a Jota inventouna Aben-Jot cando fora desterrado de Valen-
cia pra Aragon. Dixose tameén que o seu orixen foi andaluz, e non faltou quen dixera que
€ arabe.

No libro «Folklore y costumbres de Espafia», na paxina 158 do segundo tomo, ato-
po o seguinte:

«Lopez Chéavarri, en Musica popular espafiola, «Labor», pag. 108 y siguientes, es-
cribe: En Aragon principalmente, pero también por tierras vascas y Navarra (aqui con
curiosas inflexiones en modo menor), en parte de Castilla, en Valencia, tiene singular
vida la Jota... No es posible determinar el origen de este baile... Seguramente la Jota
debi6 de tomar carta de naturaleza en Aragon y extenderse por Espana a raiz de la gue-
rra de la Independencia».

Non quero meterme en fonduras e deixo esta cras de laboura pra xentes de moito
mais sabere que eu. Somentes percuro dar a mifia modesta opinion: Paréceme que A
Jota é moi aragonesa.

O través dos anos foise espallando a outras rexions, entre elas a nosa Galicia. Ca-
da rexion foéille dando o seu caraiter, e nos démoslle un xeito semellante 6 de Aragon.
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O que non pode negarse é que a Jota na nosa terra fixose moi popular. Lembrome
que se bailaba en fiadas, foliadas, 4 saida da airexa os dias de festa, romerias, etc.

No que difere a nosa da aragonesa é:

—Que a nosa tocase con gaita, e a outra con guitarras, bandurrias e tamén se canta.

—AQue eles bailana moito mais alta e brava que nés. Os brazos das nosas mozas e
mozos van altos e 4 mesma altura, e os aragoneses xogan con Un ao caron da testa e
outro baixo. Tameén levan os pes moito mais en punta. Nembargantes os pasifios e os
puntos son, polo xeral, os mesmos. Podese bailar por unha soia parexa ou en conxun-
to.

Agora podemos ver unha partitura dunha das jotas galegas, coa sua estructura e
melodia.
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Pandeirada

O cerrado da noite dun domingo ou un dia de festa de garda van chegando a eira
mozos e mozas e 0 son de pandeiros e pandeiras escomenza o baile. Polo xeral, as en-
cargadas de tocar son as mulleres; namentras unhas cantan as outras bailan, non dei-
xan de remudarse e as que antes tocaban bailan agora. Tamén hai parrafeos, contos, e
non deixa de ceibarse algin aturuxo. Nesta cras de reuniéns se bailaban pandeiradas,
maneos, etc.

O que hai que aclarar dunha vez pra sempre, pra que non nos trafunquemos, é
que pandeirada provén de pandeiro ou pandeira. Estos instrumentos de percusion son
muy antigos en Galicia. E logo aparece a pandereta. Hoxe a maioria das pandeiradas
tocanse con ela.

Unha das pandeiradas de mais esencia e das mais antigas que tefio ouvido é a
pandeirada de Mens (Malpica); esta pandeirada ainda se canta hoxe por sete mulleres
de aquela parroquia. _

O seu canto e o seu baile esta recolleito por un grupo folklérico.

Veleiqui algunhas das suas letras e mais a partitura:

PANDEIRADA DE MENS
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Pandeirada de Mens (Malpica)

Recollido polo autor no ano 1974.

Pequeninas e ben feitas De onde son esas mocinas,
asi as quere meu Pedro; que arreceden a ourego?
nin pequeninas de mais, Do lugarino de Mens

nin grandes que metan medo. de xunto a casa do crego.
Tes o corpifio ben feito O lugarino de Asalo,
asomellas a tua nai cerreino cunha cancela;

no lugarino de Asalo pésame por unha nena
outro como o feu non hai. que se quedou dentro dela.

Esta casa si que é casa,
éstas si que son paredes,
eiqul esla o ouro e a prata
i esta a frol das mulleres.
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PANDEIRO
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Maneo de Lanas

Foi recolleito polo autor no ano 1940,
na aldea de Villar da Torre (Lafas - A Bana).

MANEO DE LANAS
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As mocinas de Cabanas Este pandeiro que foco,
todas xuntas nun cordon, eche de coiro de can;
unhas cantan i-outras bailan, cando o toco en Lanas,
i-outras andan 6 castron. resoa en San Roman.
A sardina cabezuda, Adios Carmela e Pepa,
ten o sangue na cabeza; adios Ricardo e Xurxo;
as mocinas de Cabanas, digovos adios pra sempre
rabean pola riqueza. con este meu aturuxo.
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Maneo de Mens (Malpica)

Recollido polo autor no ano 1974.

MANEO DE MENS
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O meu amor é pequeno Anque canto, canto rabias

eu tamén asi o quero guen me oia non comprende
con media vara de pano déume Deus habilida

fagolle vestido e medio. pra mercar a quen me vende.
Teno de ir, tefio de vire, Fun o muino de abaixo

teno de apartar a rama, e volvin polo de enriba

teno de dormir un sono o de abaixo tina sarra
rapaza, na tua cama. o de enriba caravilla.

Axudame comparneira

a facer a fuliada

que si ti non me axudas
as demais non valen nada.
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O fandango

Esta danza levaba 0 mesmo camifio que outras moitas que hoxe estan no esquen-
zo. Dempois de moito buscar pra cofiecelo o mais posibel, atopéi o vecifio de Muros,
Don Olegario Garcia Malvéarez. El foi quen me ensefi6éu o xeito que habia que darlle 6
fandango. Tiven a sorte de que este home ainda non o tifia esquencido. Tamén tefio
que agradecerlle 6 mestre Roxelio do Leonardo por esa musica que él axeitou pra eu
poder montar o fandango que leva por tiduo «Fandango Muradan», que tantos éisitos
esta tendo en tédolos lugares en que é danzado.

Non é a primeira vez que tefio ouvido, e incluso leido, que o fandango non o habia
en Galicia. Podia ser que esto se deba a que moitas veces se baila un fandango con
museca dunha jota lenta. O que temos que sabere € que o fandango ten a stia museca
propia. Mais adiante veremos unhas partituras, unha délas é do «Cancioneiro de Casto
Sampedro». Proba délo é que tamén hai moitos cantos populares que mencionan o
Fandango.

Eu terio un cancino
que veu da marola
e baila o fandango
cunha perna soia.

Eu terio un cancino
mui bo abofé,

que baila o fandango
na punta do pe.
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Non pofio en dubida que o fandango poidera ser unha danza de importacién, que
nos anos derradeiros fixose popular na nosa terra.

Por falla de documentacion non podo decir con certeza de onde é o seu orixen,
ainda que tefio leido que porvén dos indios filipinos. Tamén se escrebiu que foi cofieci-
do no século XVII.

Xoan Manuel Pintos Villar, home de moita importancia histérica, nado en Ponteve-
dra o 16 de Nadal do ano 1811, en «Versos de foliada» escribe entre outras cousas:

«Vou focar coa mina gaitina,
vou tocar un fandango mui bo,
vou focar a muneira das festas,
vou facer foliada de Dios.

Diz que aprendéu unha museca nova,
diz que é un cielo oilo tocar,

dalle mil voltas o bo do fandango

e coa muneira pra tolears.

Si € un ceo ouvir 6 gaiteiro tocar un fandango, non € menos velo bailar. Podo decir
que de tddalas danzas o fandango é o mais sefiorial e &6 mesmo tempo o mais picaresco.
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A muineira

De toda a riqueza que dos nosos bailes e danzas podese decir que a de mais per-
soalidade, e tamén a que mais caraiter lle da 6 pobo galego, é, sin dlibida, a mufieira.

¢Naceria no muifio 6 son do troupeletréu da tarabela? ;Sera un baile celta co que
eles festexaban as suas victorias? Fora o que fora, ela sigue manténdose en pé, viva e
brilante enchendo de gozo o noso esprito, e fainos ferver o sangue cando ouvimos o
seu repiniqueo.

A muifieira temos que alomifiala e coidala por ser filla da nosa Terra; somentes da
Terra nosa.

Por mor si algun dia morria, cousa que pofo en dubida, tivo o acerto de parir, pra
deixar en herdo, esas fillas chamadas Ribeirana, Carballesa, Redonda, Barcalesa...

Dos anos derradeiros 0s nosos dias, a Muneira foi gafnando na coreografia e ta-
mén en vistosidade; pro perdéu moita esencia. Posibelmente débese a que moitos gru-
pos folkloricos buscan a espeutacularidade sin lles importar o resto. Coido que é falta de
que os mestres se documenten un pouco mais do xeito que hai que darlle 4 raifia dos
nosos bailes.

Que ninguén pense que estéu facendo este pequeno traballo pra criticar 6s ditos
grupos; é ben certo que o fago pra construir, nunca pra destruir. Os grupos folkléricos
bastante fan, cofiezo ben de perto os seus sacrificios e os seus problemas; pro unhas
cousas non tefien que ver coas outras. Xa di o refran:

—As cousas ben feitas, ben parecen.

Do meu pouco saber vou percurar describir unha muifieira, que despois leredes a
recofecidos escritores, que pra min quixera seu saber.

Bailabase no turreiro os dias de foliada, nos casamentos cando habia regueifa, nas
fiadas, etc.

As muifieiras millor bailadas que eu tefio visto, eran aquelas dos dias de festa &
saida das misas cantadas; ali falaban e bailaban os millores danzantes.

A xente que os estaba ollando prestaballes moita atencion pra logo, a hora de xan-
tar, faguer os seus comentarios. Das parroquias cercans acudian mozos e mozas pra
bailar e ver quén o facia mellor, e tamén pra locir a vestimenta. Era unha competencia
entre eles.

Imaxinemos que estabamos a festexar o dia de San Outelo, primeiro domingo do
mes de Santiago.

O abrente do dia xa se ouvian os estronicios dos foguetes que facian espertar toda
a xente da parroquia. Non faltaban as alboradas polas bandas de musica e gaiteiros. Xa
de moi cedo habia misa rezada pra aquela xente que tifa que acomodar o gando, go-
bernar a casa, e facer o xantar proés festeiros.
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Ala pola unha da tarde escomenzaba a misa cantada; xeralmente mozos e mozas
da parroquia eran os cantores. O remate da misa saia a procesién con repiniques de
campas. Enton escomenzaba o fogueteiro a ceibar os foguetes ¢ ar. Os rapaces adiver-
tianse alancando entre o millo, trigo ou centeo, o que cadrase; o que interesaba eran as
canabeiras dos foguetes.

Agora escomenzaba o baila 6 carén do adro. Un dos millores bailarins acodia na
percura da moza que desexaba. Saian os dous dando unha volta en redondel, él detras
dela —mesmamente parecia o galo detras da galina—. De sUpeto, él erguia os brazos e
sacaba un punto; ela, mainifiamente e coa vista posta nos pes dél, seguiao. O xeitoe a
esencia das mulleres na mufieira estd na gracia que lle van dando 6 corpo 6 compés da
musica.

Hoxe estamos vendo muifieiras que eu diria mais ben parecen un «galop», sin se
saber quén é él nin quén é ela.

Coido que agora non caera mal esta copla popular que o di todo:

A moza que é bailadora,
a moza que baila ben,
canto mais baixifio mira,
cantos mais amores fen.

Vexamos o0 que dixo da mufeira a escritora Pardo Bazan:

«Es una danza virgiliana; mas que tradicional atavica; de origenes misteriosos co-
mo los de las danzas guerreras de Escocia, y la giraldilla asturiana. Baile —afnade la co-
nocida escritora— «de salvaje energia, atrevido e impetuoso en el varédn, deliciosamen-
te timido y pudico en la mujer; baile que sélo se concibe que tomen parte en él los mo-
zos disponibles para combatir, y las virgenes de la tribu».

Tamén atopamos en «Danzas Populares Gallegas», de Fernandez del Riego, o se-
guinte: «La muifieira comuan, aunque se baila por parejas aisladas, se baila sobre todc
colectivamente. En este ultimo caso, bajo la direccion de un guia, que sale de entre los
mejores bailarines, y que, al efecto, se coloca a la cabeza. Consiste en hacer varios
puntos diferentes y caprichosos, que todos los demas repiten, son seguidos de un pa-
seo de rueda, en una misma o contraria direccion y bailando siempre. En algunas figu-
ras se colocan las filas de hombres y las mujeres enfrente; adelantan, retroceden, des-
criben curvas que el guia va trazando. Siguen las mujeres las lineas y vueltas generales;
guardan cierta compostura y modestia, que contrastan notablemente con las piruetas,
vueltas y saltos de gallo de su respectivo galan».

No libro «Prosas Galegas», de Florentino L. Cuevillas, hay un traballo, «Muifeira».
Vexamos unhas verbas: <Lémbrate que na porta do muifio nacéu a muineira que era un
baile asosegado e casto no que as mulleres levaban os ollos baixos, os brazos caseque
caidos aos lados do corpo; e no que 0s pes pouco se erguian da terra pra marcar os
puntos. Non era danza brincadeira e desenvolta, como a ribeirana; mais unha bailadora
sempre encontraba xeito pra petar no peito da sua parexa cunha ollada, cunha sorrisa
ou con movemento». -
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Apuntes varios







A vida dun can

Tres anos de can novo,
fres anos de bon can,
tres anos de can vello,
tres anos de mal can.
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Namentras as vacas pacen

As beiras do rio son costentas; a auga baixa a cachéns. Dunha banda pacen as va-

cas de Hermosinda; e da outra as de Bartolo.

Sintese un berro: jUhh...! (era Bartolo).

Do lado oposto sintese outro: {Ehh...! (era Hermosinda).

—iOu Hermosindal!, ;sei que andas as troitas?

—Non; ando 6s troitos.

—O troito é o que che facia falla a ti.

—E sera, e todo.

— ¢ E ti loitas, muller?

—Eu loito.

Bartolo cruza o rio e xuntase con Hermosinda. Pasenifiamente van subindo monte

enriba, e non tarda en quedar todo en silenzo; somentes ouvese o marmurio da auga do
rio, e a cantarela dun peifoco.
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Dali a un anaco baixa Bartolo por entre carballos ratofieiros, cantando:

Eu non sei que lle fixen;
ela choraba;

Condicion de Mulleres;
choran por nada.

Entre as xestas, e a caron de onde as vacas de Hermosinda pacian, berra ela:
—iOu, Bartolo!, ;e si quedo?, ;e si quedo, Bartolo?
—iE si quedas, queda, cofio! jA min fuxeme o gando c6 mosqueo!



Refrans







Refrans do raposo

A nosa zooloxia folklérica foi de toda a vida moi rica. Os nosos animais serviron
pra contos, lendas, mitoloxias, e refrans. Posibelmente os mais nomeados e os mais
populares foran o lobo i o raposo, ainda que todos eles aportaran o seo.

Non queremos deixar de faguere un aparte 6 raposo, animal dunha astucia com-
probada. A sta intelixencia é tan grande que mesmamente parés que foi él quen fixo os
seus refrans dende o seu nacemento hastra a sta madures, pasando polos seis meses
dende marzo hastra agosto.

E si asi fora, escoitemos 6 mesmo raposo:

«En Marzo nazo.

En Abril estéou no cubil.

En Maio xa saio.

En San Xoan xa fuxo do can.

En Santa Marina xa pillo a galina.
En Agosto xa son un bo raposo.»
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Refraneiro
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A ausencia trai a esquencia.

A besta e a muller que a preste quen quixer.

A boa obra 6 home honra.

A boa ventura pouco dura.

A bo cu, bo peido.

A bonitura acabase na sepultura.

A cabra brava sempre tira 6 monte.

A cabra co vicio bate cos cornos no cu.

«A cada Un o seu», dixo 0 que roubaba.

A can fraco todas son pulgas.

A can vello non hai cus cus.

A comida que se perde por comida, non é perdida.
A corta ou 4 larga todo se paga.

A dona quere ser rogada, e non obrigada nin forzada.
A donde te queren moito, coida ir pouco.

A galifa ben galeada e a moza ben alumifada.

A galifia na casa rica sempre pica.

A galifia pare cantando e a muller chorando.

A mais non poder, déitate coa tua muller.

A mintira non ten pes e non para de correr.

A moita fame non hai pan duro.

A muller e a sardifa, canto mais pequena, mais xeitosifa.
A muller gue come a manteiga, non ten sorte coa nata.
A necesida fai 6 home cavilar.

A necesida da mifia casa ninguén a pasa.

A necesida é mestra.

A neve donde hai fogo derrétese logo.

A non ter calquera chega.

A novo rei nova lei.

A pai aforrador, fillo gastador.

A palabra i a pedra solta non tefien volta.

A palabras tolas orellas xordas.

A Pascoa onde quixeres, o antroido coas mulleres.
A pedra e a donicela, de lonxe vela.

A pera dura co tempo madura.

A pufo nada é caro.

A pulga metida no fogo estoupa logo.

A quen lle negaches algo, nada lle pidas.

A quen mal queiras preito lle deas.

A quen moito quere saber, dalle o cu a lamber.

A quen non lle sobre pan, que non crie can.



A quen non sabe remendar non sirve pra se casar.
A guen ten sogra cedo se lle morra.

A que pariu que arrole e sen6n pasar sin home.
A raposa dormida non lle cai nada na barriga.

A San Andrés de Teixido hai que ir de morto ou de vivo.
A sardifia e a muller, pequenifa.

A sardifia e o porco si voaran, moito mais se estimaran.
A tea de arafa deixa ¢ rato, e a mosca apana.

A terra donde nacin, é a muller pra min.

A vaca canto mais se muxe, mais grandes ten os tetos.
A vaca da nilfia vecifa da mais leite que a mifa.
A verda fura as paredes.

A verda non ten pes e anda.

A vergonza no probe, mais probe o volve.

A viuda honrada ten a porta pechada.

A viuda o demo a sacuda.

A viuda rica cun ollo chora e co outro repenica.
Agora que son sogra quero mal a mifia nora.
Agora xa foi Marica non chores.

Alabate can, que te caso maian.

Alegria na casa do probe pouco dura.

Amigo bo vale mais que parente e medio.

Amigo leal faiche compana no ben e no mal.
Amigo que non empreste fuxe como da peste.
Amigos de taberna, amigos de merda.

Amor como o da nai non o hai.

Amor de nai outro millor non hai.

Amor de sogra, carifos do demo.

Anaco de toucifio pide trago de vifio.

Andar pra dentro, andar de trenco.

Andar pra fora, andar que namora.

Ande o meu corpo guente e riase a xente.
Animal de pico non fai o dono rico.

Ano de ensames, ano de fornadas.

Anque na cama non durma ollo, descansa o0 0s0.
Anque non falemos ben nos queremos.

Anque seas vello non renegues de consello.
Antes de casar débelo pensar.

Antes torto que cego.

Aprende chorando e sairds ganando.

Aprende mdis o que cala que o que fala.

Ara ben e fondo e colleras pan dabondo.

Arco da vella 6 pofiente, solta os bois e vente.
Arrieiros somos e no camifio nos encontramos.
As amistades certas portas abertas.

As boas razéds cautivan os corazos.

As contas da casa non dan coas da praza.

As moscas sempre van as preas.

As palabras son femias e os feitos son machos.
As que me dan nonas quero i as que quero no mas dan.
As silveiras tefien orellas.

Asegun é o burro, asi é a albarda.

Asegun me tocan, asi bailo.

Auga de medio dia; auga pra todo dia.

Auga pasada non moe muifio.

Azbutame mifia nai @ non mo sepa meu pai.
Azoutar e dar no cu todo & an.
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Baguas de muller non se pode crer.

Bailar ben e bailar mal, todo & bailar.

Barbeiro novo pra barba de meu sogro.

Barco sin cuberta, sepultura aberta.

Barre a nora o que ve a sogra.

Bastante sabe quen a tempo calar sabe.

Ben auna o que mal come.

Ben burro é quen ten burro e vai a pé.

Besta de herba, besta de merda.

Besta na corte non gana e come.

Bicos e abrazos non fan nenags.

Boa roupa e boa vida fan a vella garrida.

Boas palabras non mantefen.

Boi morto vaca é.

Bon troitero, nin boa casa nin bo palleiro.
Brétema na montafa, pescadores a cabafa.
Burro lavado, xabrén perdido.

Cada can ladra no seu palleiro.

Cada can lambe o seu carallo.

Cada cousa no seu tempo.

Cada galo no seu galifieiro.

Cada paxarifio atopase ben no seu nifio.

Cada paxarifio fai o seu nifo.

Cada rato ten o seu burato.

Cada roca ten o seu fuso.

Cada sardifia ten a sua espina.

Cada un come do que pode.

Cada un do seu fai un pandeiro.

Cada 0Un é cada un.

Cada un & como Dios o fixo.

Cada Un é pai dos seus fillos.

Cada un sabe donde lle doi.

Cada un sabe donde lle pica.

Cagar e comer, sin presa ten que ser.

Can doente non conoce a xente.

Can ladrador pouco mordedor.

Can rabelo pra fodelo. _

Cando a cabeza anda 6 revés, qué faran os pes.
Cando a necesid4 é moita sabe ben a broa.
Cando chove é sifial de auga.

Cando esteas entre parvos, faite o parvo.

Cando fun nora quixen mal a mifia sogra.
Cando o burro pode a burra non quer.

Cando o home mexa nas botas non estd pra mozas.
Cando & ruin o fan sifior, non hai coitelo pior.
Cando pases pola terra dos tortos pecha un ollo.
Cando ten mais prumas a galifia é cando ten o galo enriba.
Canto mais alta é a subida, mais grande & a caida.
Canto mais prima mais se lle arrima.

Canto mais se revolve a merda mais cheira.
Canto me dades, canto levades.

Casa barrida di mais lucida.

Casa do ferreiro, coitelo de pau.

Casa sin muller, goberno non pode haber.

Casa sin muller, nunca rica pode ser.

Casa sin xente, nifios de ratos.

Casa vella todo é pingueiras.

Casamento por interés, o contento dura un mes.



Casar a filla con vello non é consello.

Césate por interés e saberas o que é.

Céasate Xan, que Dios dara pan.

Castafa no camifio é do vecifo.

Carto ganado, carto papado.

Ceguéi e caséi, se non cegara non casara.

Ceo empedrado, chan mollado.

Co tempo maduran as uvas.

Co tempo maduran os figos.

Co tempo todo se esquence.

Co tempo todo se sabe.

Come ben e non-mires 4 conta de quen.
Comer, durmir e cagar pide vagar.

Comer e beber todos o saben facer.

Con facer ben, ben pouco se perde.

Con muito pan e con muita lefia, o inverno a ninguéen empena.
Con nada non se fai nada.

Con pan ou sin pan, o que non morra vivira por San Xoan.
Con pacencia e con calar ben te podes gobernar.
Con pan quente non bebas auga fria.

Con unha sardifia pode pescarse unha troita ou unha anguia.
Contas craras honran as caras.

Contas non son contos.

Conténtate co teu e deixa a cada cal o seu.
Contra un pai nunca hai razén.

Corpo folgado difieiro val.

Coser e facer albardas, todo é dar puntadas.
Costa abaixo tédolos santos axudan.

Cousa atopada non é roubada.

Chéamalle burro 6 cabalo.

Chamame can e botame pan.

Da boa nai busca e da boa cepa pranta vifa.
D4 Dios as noces a quen non ten dentes.

D4 Dios pan a quen non ten dentes.

Dalle, dalle, que por un ouvido me entra e por outro me sae.
Dando na cabeza dase en todo o corpo.

Dar, prestar e fiar todo é dar.

De burro pra baixo non hai peor besta.

De nada, nada esperes.

De pai a pai, pouco vai.

De persoa trapalleira fuxe & carreira.

De quen non se pensa gran pedrada.

De San Pedro a San Xoan, cinco dias van.

De tales pais tales fillos.

Debes pensar que pra vellez hai que gardar.
Deixa andar 6 can ca roca.

Di mentiras e sacaras verdades.

Digo e digo que a breva non é figo.

Digocho filla, entendeme nora.

Digollo a meu irman pra que o entenda Xan.
Dime con quen irds e diréiche o que farés.

Dios axuda a quen moito madruga.

Dispéis aran os bois.

Dispbis de morrer, campanas por gaitas.

Dixolle o corvo a4 pega, fuxe dai que eres negra.
Dixolle o pote ¢ caldeiro: arreda, non me luxes.
Do becerro veras 6 boi que teras.

Do pensar 6 facer hai moitas leguas que correr.
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Do que non pago, xordo me fago.

Do que non sabes non fales.

Do vello o consello.

Do ver nace o querer.

Donde comen cen come Un tamén.

Donde hai galo non canta galifia.

Donde se quita e non se pon, logo se chega ¢ fondo.
Dormir e gardar a leira, non hai maneira.

Dous lobos a un can ben o comeréan.

Duas cousas frias estan: ci de muller e focifio de can.
Dun ovo sae unha galifia.

Dunha ovella pegra sae un afio branco.

Duro & non ter que comer.

E ben burrico o que vive probe por morrer rico.
E millor pan duro que figo maduro.

En Abril, augas mil.

En Abril o salmén pra min.

En Agosto frio no rostro.

En Maio ainda a vella queima o tallo.

En San Andrés colle o porco polos pes.

En San Xodn a sardifia unta o pan.

En San Xoan as nove con dia dan.

En San Xoan o xamén pro can.

En Santa Lucia mengua a noite e medra o dia.
En toda terra espiga o pan.

En vender e mercar non hai amista.

Enriba de brevas nunca bebas.

Enriba do rei esta a lei.

Entrar e sair € como meter e sacar.

Entre casados fanse as paces deitados.

Entre Maio e Abril sae o cuco do cubil.

Eu ben sei con que bois aro.

Eu ben sei cos bois que aro.

Fai mais o que quer que o que pode.

Fala moito de caza e merca na praza.

Farta ben o teu criado e veralo calado.

Gaiola feita, paxaro morto.

Galifia choca ovos non pon.

Gato escaldado da auga fria fuxe.

Gato que non come, morre.

Home casado, home capado.

Home casado, muller é.

Home casado nin muller é.

Home pequeno, fol de veneno.

Horta, muller e muifio queren uso continuo.
Labrador lacazan non ten callos na man.

Méais apaga a boa palabra que o caldeiro da auga.
Mais val padecer que morrer.

Mais val pouco e ben ganado que moito mal logrado.
Mais val quedar torto que morto.

Mais vale acertar que escoller.

Mais vale antes que dispodis.

Mais vale din que don.

Mais vale gardar que emprestar e non cobrar.
Mais vale pouco que nada.

Mais quero burro que me leva que cabalo que me deixa.
Mal anda o paxarifio na man do menifno.

Mal anda o rato que non sabe mais dun burato.



Mal sono dorme quen veneno colle.

Mazén, troita e muller que sea fresca si pode ser.
Mentras que o pau vai e ven descansa o lombo.
Millor é saber moito e falar pouco.

Moito aceite na tixola si queres facer cousa boa.
Moito e ben, non hai quen.

Moito sabe o rato, pero mais sabe o gato.
Moitos son a comer e poucos a facer.

Na casa do bo amo morre o bo criado.

Na casa do cura sempre hai fartura.

Na casa do probe todas son pingueiras.

Na moita necesida di o amigo a verda.

Na necesida vese ben a amista.

Na paz e na guerra 6 que matan, morto queda.
Nada e todo, todo e nada.

Nadal mollado, Xaneiro ben xiado.

Nai gobernanta, filla perguiceira.

Neno criado por abd nunca podera ser bo.
Neno mimadifo, neno perdidifio.

Nin todo o que pensas fales.

Ninguén as faga que tarde ou cedo se pagan.
Ninguén correo que non parase.

Ninguén poide darse o que non ten.

No meu carro non vai a misa.

No mes de Abril fai queixos a mil.

No vender vai a ganancia.

Non coidas que por rezar te has de salvar.

Non desprecies o consello de sabio ou de vello.
Non digas quen eres que xa cho diran.

Non é bon trato mercar caro e vender barato.
Non € o mesmo comer que ver comer.

Non & o mesmo predicar que dar.

Non esquenzas que a vida tela perdida.

Non esta o forno pra bolos.

Non fagas nunca caso de quen non che fai caso.

Non foi mal pescador teu pai que pescoéu a tua nai.

Non hai amigo como un libro.

Non hai amor nin difieiro como o pirmeiro.

Non hai feira mala, o que non perde, gana.

Non hai feitizo como pan trigo e o leite macizo.
Non hai mala terra con esterco e rega.

Non hai millor sifial de chuvia que vela caer.
Non hai millor palabra que a que se cala.

Non hai millor rede que a que pilla o peixe.

Non hai millor vifio que o da vifa.

Non hai nai como a que pare.

Non hai pan sin afan.

Non hai pior afan que moitos fillos e pouco pan.
Non hai pra pan e mercamos estampas.

Non hai sabado sin sol nin domingo sin misa.
Non hai sardifia sin espifa.

Non hai segredo que non se seipa tarde ou cedo.
Non hai vella da cintura pra baixo.

Non lle falta pucheiro 6 que ten difieiro.

Non me fagas pecar que vefio de confesar.

Non sabe o que ten quen casa de seu ten.

Non sabe o raposo das galifias que dormen fora.
Non se acorda a sogra que foi nora.
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Non se fai fora de tempo o que se fai no seu tempo.
Non se fixo o mel pro fucifio do porco.

Non se vai 6 ceo a cabalo.

Non seas parvo Xan, e non cho chamaran.

Non sempre temos 0 que queremos.

Non todos os dias son martes de antroido.

Non todos podemos o que gqueremos.

Nos mais vellos estan os bos consellos.

Nunca choveu que non escampase.

Nunca faltéu un roto pra un descosido.

Nunca queras do teu amigo mais do que él quixera contigo.
O amigo e 6 cabalo non hai que cansalo.

O amor e a fe nas obras se ve.

O amor e o vifio sacan o home de tino.

O avelan e o castrén en Maio estan en sazén.

O axexo calquera mata o conexo.

O badal da campana por todos chama.

O ben chega a poucos i 0 mal a todos.

O ben é conocido cando é perdido.

O ben i o mal a cara sai.

O ben, ven andando i o mal voando.

O boi ceibo ben se lambe.

O burro pequenifio sempre & burrifio.

O cabo do ano morren mais polos que galos.

O caldo das paridas non lle fai mal as prefiadas.
O caldo que non leva unto non esta no seu punto.
O can e o nenifio donde atopan carifio.

O casar quere acertar.

O cego de nada lle sirve o espello.

O conto é que eu tefa, vefia de donde vena.

O crego e o raposo se perden a manan, perden o dia todo.
O dare é honor, o pedir é door.

O deber é tan antigo como non pagar.

O demo e a muller non lle falta que facer.

O difieiro do xogo vaise logo.

O difieiro & o amo do mundo enteiro.

O Dios do usureiro é o difeiro.

O door ensefia a parir.

O emprestado & parente do dado.

O enxame de Abril pra min.

O fillo da cabra, cabirto é.

O gato i o rato non comen no mesmo prato.

mal amigo deixa a palla e leva o trigo.

mal do pai co fillo vai.

mal e o ben na cara se ven.

mal tempo no seu tempo & bo tempo.

meito presumir ou da que chorar ou da que rir.
moito vagar chega a cansar.

nome dura mais que o home.

O non perder xa é ganar.

O ourizo tamén Dios o fixo.

O ovo quer sal e fogo.

O pagar e o morrer canto mais tarde poida ser.
O pan polo coor e o vifio polo sabor.

O papel terma de todo.

O parir & door e o criar € amor.

O pescar con cana quer paciencia e mafa.

O probe e & nogueira todos lle ceiban pedras.
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O probe enterra 6 seu pai como pode.
O probe hastra os cans lle ladran.
O proveito da aldea Dios os dea.

O que
0 que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
O que
0 que
0 que
O que
0 que
O que
0 que
0 que
O que
0 que
O que
O que
O que
0 que
0O que
0 que
O que
O que
0 que
O que
O que
O que

4 chuvia se pon, mollado queda.

cea e vaise deitar, mala noite quer pasar.

con nenos se deita, cagado se levanta.

con nenos se deita, mexado se levanta.

di o que non €, tamén oi 0 que non quer.

& bon patrén non deixa o timén.

e tolo & do miolo.

est4d no papo non esta no prato.

fixo e desfixo, nada fixo.

ha de obedecer non ha de repofier.

has de comer non o vexas facer.

leva zapatos brancos en Xaneiro non ten difieiro.
mal anda mal acaba.

moito corre logo para.

naceu pra perra non chegara 6 patacoén.

non custa nada, boa tixolada.

non fai falla, sobra.

non pode ser non hai que lle facer.

non gueira cans a porta que bote a cadela fora.
non queiras pra ti non o queiras pra min.

non guer unha cunca danselle duas.

non se comenza nunca se acaba.

non se empeza nunca se acaba.

non se sabe é o que non se di.

non ten cabeza non precisa monteira.

non ten fillos apéralle Dios sobrifios.

non ten fillos ben os cria.

non ten pra pan que non crie can.

paga a Xan e debe a Andrés, ten que pagar outra vez.
paga o que debe, todo o que lle queda é seu.
perde e di que non o sinte, minte.

pide mal pro seu vecifio, venlle a él polo camifo.
pra probe naceu nunca rico morrera.

queira enfermar cee moito e vaiase deitar.

se casa quer casa.

sube e cai mal lle vai.

ten cabras e fillos non pode estar ben cos vecifios.
ten cu ten medo.

ten fame e non come é porque non pode.

ten que servir ten que sufrir.

ten rabo de palla que non se achegue 6 lume.

O rei cando roga, manda.
O reina, pero non goberna.
O sacristan vende cera e non ten colmea.

O San

Anton verdadeiro &€ o dazasete de Xaneiro.

O Sil leva a auga e o Mifio a fama.

O sol no inverno sai tarde e ponse cedo.

O sol sin sombreiro nin en Agosto nin en Xaneiro.
O tempo i o difieiro corren a paso lixeiro.

O tempo non anda pra tras.

O tempo vaise e os anos vefien.

O tomate non lle vai ben 6 chiculate.

O traballar é virtude i o non traballar é saude.

O vagar fai culleres.

O vello desvergonzado fai o neno mal falado.
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O vello i o forno pola boca se quentan.

O vello por non poder e 0 mozo por non saber.
O vifio bebelo a modifo.

O vifio fai dormir e rir.

Ollo de zapateiro nivel de carpinteiro.

Onde hai pan non hai fame.

Onde hai prudencia e concencia non hai penitencia.
Onde hai querer todo se fai ben.

Onde non hai pan non o comen os ratos.

Onde pago, cago.

Onde vai a fouce vai o mango.

O querer verdadeiro entra polo mexadeiro.

Os anacos tiran a ola.

Os contos non enchen.

Os gatos cas presas paren os fillos cegos.

Os nenos son fillos de Dios e afillados do demo.
Os parentes amostralle os dentes.

Os pes tortos dalle zocos.

Os troncos e o mar dan un pouco que pensar.

Ou nas ufas das mans ou nas ufas dos pes as de imitar de quén es.

Ouvir, ver e calar pola terra e polo mar.

Ovella que berra, bocado que perde.

Ovo ben batido, incha como a muller co bo marido.
Palabras sin feito, gaita sin punteiro.

Palabras sin obras, guitarra sin cordas.

Pallas mortas non alumean.

Palleiro sin palla non se pode facer.

Pan alleo pouco engorda.

Pan varolento alegra 6 famento.

Pan de boda pra min sobra.

Pan e auga sopas son.

Pan, vifio e carne guitan fame.

Papas e casamento en quente.

Parvo é o que pensa que outro non pensa.

Pecado calado, medio pecado.

Pedra solta non ten volta.

Pensa ben e non pensards en ninguen.

Pensar non é o mesmo que saber.

Perdido & quen con perdidos anda.

Pes quentes, cabeza fria.

Pescador de cana come mais do que gana.

Pide o goloso pro vergonzoso.

Pola Santa Marifia semanta a nebifa.

Polo Nadal cada ovella 6 seu corral.

Polo pan vai o can.

Polo San Andrés neve nos pes.

Polo San Matias tan longas as noites como son dias.
Polo vestido do criado ben se conoce 6 amo.

Por dado que esta feito xa non hai xeito.

Por decir as verdades perdense moitas amistades.
Por prometer ninguén chegéu a empobrecer.

Por unha palla arde un palleiro.

Pouca terra ben estercada vale por moita mal traballada.
Pra baixo calquera boi tira.

Pra pescar hai que ir 6 rio ou & mar.

Pra quen non quer tefio dabondo.

Pra seu pai non hai fillo feo.

Predica frade, por unha orella me entra e por outra me sae.



Pro probe sempre é noite.

Prometer é vispera de dar ou de mal quedar.

Pulgas ten a viuda e non ten quen llas sacuda.

Queira que non queira, o burro ha de ir a feira.

Quen anda de pesca sempre tropeza.

Quen dé consellos non da cartos.

Quen de noite asubia polo demo pia.

Quen de preito se librou, bon preito ganou.

Quen mais non pode, coa sua muller se deita e dorme.
Quen mal di, mal hai ouvir.

Quen me quere ben dame do que ten.

Quen non crea a verdd, verda non dira.

Quen non ten pes, non pode dar couces.

Quen pouco ten, pouco pode.

Quen queira pescar, ten que se mollar.

Quen sirve e non medra non sei que espera.

Quen sirve 6 comun non sirve a ningan.

Quen ten filla solteira non fale mal da allea.

Quen ten saber, sabe ter.

Quen ten unha sogra boa e a perde, non sabe o que gana.
Quéroche moito polo tempo enxoito, e polo mollado nin pouco nin moito.
Si o ceo cai debaixo nos colle.

Si o fillo sai 6 pai saca de dubida a nai.

Si queres engordar come con fame e bebe de vagar.
Si queres ter caseiros non tefias herdeiros.

Si o Nadal nada, sefal de boa anada.

Si tes presa vaite con calma.

Sin rompere ovos non se fan tortillas.

Sirve 6 sefor, e saberas o que é door.

Sol madrugueiro auga no rueiro.

Sol que moito madruga pouco dura.

Sofiar con mortos sefal de vivos.

Tabaco, vifio e muller botan a un a perder.

Tal amo, tal criado.

Tan bo & Xan como Pedro.

Tan bo é Xan como Pericéan.

Tanto ten negar como tarde dar.

Tanto vale o responso cantado como rezado.

Tarde ou cedo, todolos porcos proban o coitelo.
Tempo ido, tempo perdido.

Tendo saude e comendo ben o traballo non mata a ninguén.
Tefio o que tefio, e co que tefio, ben ou mal me manteno.
Tirar a pedra con mal allea é cousa fea.

Todo canto a terra d4, todo comera.

Todo doi pra sanar, menos os ollos que doin pra enfermar.
Todo quer uso, e a muller quer roca e fuso.
Traballando sin candil fanse fillos a mil.

Traballo sin proveito é facer o que xa esta feito.

Tras das peras auga non bebas.

Tras do bo tempo ha de vir o mal tempo.

Tres cousas tes que coidar: ouvir, ver e calar.

Tripas e bodas en quente.

Troita cara non é sana.

Un chupifio de augardente deixa o corpo quente.

Un home é un home e un gato é un bicho.

Un home & un home, e seis son media ducia.

Un pai pra cen fillos e non cen fillos pra un pai.

Un pouquifio e outro pouquifio fan un moitifo.
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Un solo demo non fai inferno.

Unha cousa é ver e outra mirar.

Unha mala palabra é como unha coitelada.

Unha mala palabra non racha roupa pero esgaza a ialma.
Unha noite mala calquera a pasa.

Uns din o que saben e outros non saben o que din.
Val mais algo perdido que todo comido.

Val mais arrieiro dunha besta que criado dunha recua.
Val mais calar que mal falar.

Val mais codia dura que pedra mol.

Val mais pequeno agudo que grande e burro.

Val mais ser media merda que merda enteira.

Val mais un toma que dous te darei.

Val mais unha misa en vida que corenta dimpois de morto.
Val méis vello honrado que mozo desvergonzado.

Vale mais pan duro que consello de burro.

Vale mais pan duro que pedras moles.

Vello que fai boda, cava sin querer a sla cova.

Vento que se deita 6 noitecer érguese 6 amariecer.
Veremos, dixo o cego.

Viva Dios e cante o merlo.

Vivir como Dios manda & morrer como Dios queira.
Xa nos veremos, dille un cego a outro.

Xente con xente, dixo o carrizo.

Xente nova e lefa verde todo & fume.
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ANEXOS






Cajaraville Pensado, Manuel. Nuevas biografias corufiesas,
por A. Gonzélez Catoyra

Naceu o 23 de xaneiro de 1926 nunha parroquia do concello
de Negreira, na provincia da Corufia. Dende neno, sentiu unha
grande inclinacion polo baile galego.

En 1940, trasladouse & Corufia cos seus pais e irmans e, cando
chegou & nosa cidade, xa aprendera e practicara o baile galego nas
romarias, foliadas, fiadas etcétera.

No 1943, presentouse a un concurso de baile na primeira das
romarias que se celebrou en Santa Margarida e gafiou o primeiro
premio, onde formou parella cunha rapaza vecifia sta. E foi ali
onde o fichou Cantigas da Terra, por mediacion de Anta Seoane,
Ramon Puga, Pena, José Luis Bugallal e outros. En Cantigas estivo
dezaoito anos, sempre como primeiro bailarin, até 1960, cando
caeu enfermo, 0 que o obrigou a permanecer inactivo durante certo
tempo, tras estar seis meses encamado.

Despois deste periodo de inactividade, actuou como bailarin
e coreografo na Sociedade Cultural Artistica Lembranza do Arte
e, en 1966, integrouse na Agrupacion Folkldrica Aturuxo como
coredgrafo e mestre de baile, onde estivo deica 1981, no gue tivo
que abandonala, tamén por razéns de enfermidade.

Manolo Cajaraville recibiu, en varias ocasions, proposicions
para pasar ao campo profesional, propostas que foron sempre
refugadas porque non queria afastarse da sUa terra galega.

A sUia arte como danzante estaba chea de nervio, afouteza e
enxebreza, xunguido a un fino sentimento da composicidon no paso e
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na figura. Calidades todas elas que se exaltaban extraordinariamente
co seu labor coreografico. A critica dedicoulle sempre os mais
acendidoseloxios. Borobd, nodiario LaNoche, dixo que “endexamais
vira bailar a muifeira como Cajaraville” e un xornalista britanico,
tras contemplar as stas actuacions en Francia, chamouno o Nijinski
das nosas danzas.

Segundo Cajaraville, “montar a coreografia dun espectaculo
folclorico galego supdn un esforzo extraordinario, pois para logralo
@ preciso viaxar moito, ver bailar nas suas eiras ou lareiras a xente
maior e recoller o son en magnetdéfono”. Asi é como el puido facerse
con algunhas danzas ancestrais.

Ao longo da sta dilatada actividade artistica dentro do
folclore galego, Cajaraville creou as seguintes estampas: Suite
gallega, que se ofreceu en varias cidades dos Estados Unidos e de
América do Sur, asi como en Europa, chegouse a estrear en Cuba
polo bailarin profesional Roberto Iglesias, deuse a cofiecer na
Corufia e reestreouse en Festivales de Espafia en 1973, e Noite de
meigallo i esconxuro, que foi posta en escena no Teatro Coldn da
Corufia, en xufio de 1974,

Cajaraville foi o descubridor das vellas pandeireteiras de
Mens (Malpica) que, posteriormente, incorporou a Agrupacion
Folklérica Aturuxo, exemplo que seguiron outras agrupacions
folcloricas de Galicia. Con estas pandeireteiras viaxou Cajaraville
e a agrupacion Aturuxo por toda Galicia, Cidade Real, Madrid,
Barcelona, Calatayud, Andalucia, Portugal (en varias ocasions),
Francia, Arxentina etcétera, logrando continuos éxitos. Con elas
acadou, asi mesmo, as Medallas de Ouro, Prata e Bronce das
Xornadas de Folclore Galego, celebradas en Santiago.
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No ano 1972, unha firma comercial organizou un concurso
de baile rexional no que intervifieron até duascentas parellas que ian
eliminandose, de xeito que se clasificaba tan s6 a primeira de cada
municipio. Ao final, celebrouse en Santiago de Compostela diante
duns dez mil espectadores e Cajaraville, acompafiado da sua parella,
foi 0 gafiador absoluto.

Un dos momentos mais emotivos vividos por Cajaraville foi
cando o 23 de xullo de 1955, no seu paso por Burgos, camifio de
Francia e tras unha recepcion no Excelentisimo Concello daquela
cidade, a agrupacién actuou no palco da musica situado no Esporon.
Cantouse A Rianxeira, que foi repetida sete veces, até ser finalmente
coreada por todo o publico asistente. A volta de Francia, todos os
compofientes da agrupacion foron convidados a xantar no mellor
restaurante de Burgos.

Unhaanécdota moi interesante que conta Cajaraville é a seguinte:

Unha sefiora, Clarisa Noya, natural de Ponte do Porto
(Camarifias), de idade moi avanzada e moi delicada saude,
comunicoulle a Cajaraville os enormes desexos que tifia de velo bailar
antes de morrer. Ao non poder desprazarse a Corufia, Cajaraville
prometeulle que iria el & sua casa, e asi o fixo, na compaia de parella,
gaiteiro e tamboril. Dona Clarisa, persoa de gran sensibilidade e dotes
poéticos, faleceu ao pouco tempo, pero non sen antes escribirlle e
dedicarlle unha moi sentida poesia, composta por ela.

Cajaraville realizou tamén os primeiros ensaios e intentos
de ballet galego, e moitos dos nosos bailes non pasaron ao
esquecemento grazas a este home, que soubo recollelos fielmente
do pobo e introducilos, con enorme respecto e pureza, nas suas
creacions artisticas.
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O 16 de abril de 1983, a Academia de Belas Artes concedeulle
a Cajaraville, por unanimidade, a Medalla de Ouro Marcial del Adalid,
como recofiecemento a unha tarefa realizada ao longo de moitos anos,
cunha afeccion extraordinaria e sen outro interese ca o da arte pola arte.

Ademais de coredgrafo e bailarin, Cajaraville foi un
magnifico pescador de rio e un gran compilador de refrans.

A pesca do salmon constitie para el unha extraordinaria
satisfaccion que, afortunadamente, experimentou moitas veces.
Calcula ter pescados uns oitenta, 0 mais grande de dez quilos. No
tocante ao numero de reos, foron tantos que poderia contalos por
centos e as troitas por milleiros. Na pesca do reo chegou a ter o
récord de Galicia, feito que recolleu a prensa galega.

O 19 de agosto de 1983 tivo lugar a presentacion dun libro
seu, intitulado Debullando folklore. A presentacion correu a cargo
de Juan Naya Pérez, xornalista e bibliotecario da Real Academia
Galega e secretario da Academia de Belas Artes.

Co seu libro, Cajaraville propuxose espallar os seus
cofiecementos sobre o folclore galego. Nel recéllense anécdotas reais;
falase do sombreiro de palla, dos pregdns; explicase o que é a regueifa
e narranse diversos cantos populares. Hai tamén un capitulo dedicado
as danzas: a xota, a pandeirada, 0 maneo, o fandango e a muifieira.
E incliese tamén un pequeno refraneiro con 600 dos mais de 4000
refrans que Cajaraville ten recompilados.

[“CAJARAVILLE PENSADO, Manuel”, no libro de Alfonso
GONZALEZ CATOYRA: Nuevas biografias corufiesas.

Edicidn do autor, A Corufia, 1997, pp. 116-118.

Texto orixinal en lingua casteld; respéctase a puntuacién do autor].
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Manuel Cajaraville en Quimper (Bretafia francesa), con Cantigas da
Terra. 24.07.1955. Album familia Cajaraville.
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Manuel Cajaraville bailando con Maria Garcia Tomé en Quimper
(Bretafia francesa). 24.07.1955. Album familia Cajaraville.
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Bailando con Maria Garcia Tomé, en Cantigas da Terra. Outubro de
1956. Album familia Cajaraville.
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Cajaraville despois de recibir o premio a mellor parella de baile
nas VIII Xornadas de Folclore Galego en Santiago de Compostela.
23.07.1976. Album familia Cajaraville.
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Cajaraville fotografado no seu barrio de Monte Alto, na Corufia.
Ano 1990. Album familia Cajaraville.
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Na sla presentacion publica, o autor amosa o libro Debullando
folklore. A Corufia, 18.06.1983. Album familia Cajaraville.

Cajaraville e seu pai danse unha aperta na presentacion do libro
Debullando folklore. ACorufia, 18.06.1983. Album familia Cajaraville.
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Mesa presidencial do acto da presentacion de Debullando folklore.
A Corufia, 18.06.1983. Album familia Cajaraville.

Xosé Filgueira Valverde —daquela, conselleiro de Cultura da Xunta
de Galicia— dirixe unhas palabras na presentacién de Debullando
folklore. A Corufia, 18.06.1983. Album familia Cajaraville.
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Cajaraville pronuncia unhas palabras de agradecemento ante 0s
membros da Real Academia de Belas Artes. A Coruiia, 18.02.1984.
Album familia Cajaraville.

Manolo Cajaraville recibe de Manuel Chamoso Lamas o diploma
acreditativo da Medalla de Ouro Marcial del Adalid. A Coruiia,
18.02.1984. Album familia Cajaraville.
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Coa Medalla de Ouro Marcial del Adalid. A Corufia, 18.02.1984.
Album familia Cajaraville.
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Manolo coas pandeireteiras de Mens (Teresa, Adela, Asuncion
e Manuela), nos soportais da composteld praza da Quintana.
XIl Xornadas de Folclore. Xullo de 1980. Arquivo Agrupacion
Folclérica Aturuxo.

Cajaraville coas pandeireteiras de Mens. Fotografia publicada en
quepasanacosta.gal. 28.01.2024.
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HOMENAXE A

MANUEL CAJARAVILLE PENSADO

Coreografo, Folklorista e Mestre de Baile Tradicional Galego

LOGROSA 1926 - A CORUNA 1999

XXX Dia da Mugieira de Negreira

Domingo 5 de xuiio de 2022 | 12:00h | Auditorio Centro Sociocultural

Cartel do XXX Dia da Muifieiraen Negreira, centrado nunha homenaxe
postuma ao mestre Manuel Cajaraville Pensado. 05.06.2022. Arquivo
particular Amancio Lifares.
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